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ES

LEER ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES DE USO ANTES DE UTILIZAR EL
ABSORBEDOR DE ENERGIA

Los absorbedores Irudek estan clasificados como EPI (Equipamiento de Proteccion
Individual) conforme al Reglamento EU 2016/425 sobre EPI y estan en conformidad con la
Norma Europea EN 355:2002 (absorbedores de energia). La declaracion de conformidad
esta disponible en el siguiente sitio web:http://www.irudek.com/eses/descargas/

DESCRIPCION

Un absorbedor de energia es un componente o elemento de un sistema anticaidas, disefiado
para disipar la energia cinetica desarrollada durante una caida desde una altura determinada.
Los absorbedores de energia se utilizan bien integrados con un elemento de amarre, una
linea de anclaje o un arnés anticaidas o bien en combinacion con alguno de ellos.

La combinacion de un absorbedor de energia y un elemento de amarre es un subsistema que
cuando se conecta a un arneés anticaidas conforme a la Norma EN 361, constituye uno de los
sistemas anticaidas especificados en la Norma EN 363.

APLICACION

La utilizacion del absorbedor de energia con un subsistema anticaidas debe ser compatible
con las instrucciones de utilizacion de cada componente del sistema y con las Normas: EN
353-1, EN 353-2, EN 354, EN 361, EN 362.

UTILIZACION

El absorbedor de energia dispone de dos guardacabos, cosidos uno a cada extremo, que se
utilizan como puntos de conexion al sistema anticaidas.

Puede ser utilizado de la siguiente manera:

- Absorbedor de energia con cuerda:

El absorbedor puede estar incorporado permanentemente a una cuerda, pero solo por el
fabricante. No obstante, el usuario puede conectar el absorbedor de energia a la cuerda
utilizando conectores conforme a la Norma EN 362.

- Absorbedor de energia con arnes:

El absorbedor puede estar incorporado permanentemente a un arnés, cosido a uno de los
puntos de anclaje del arnés, pero solo por el fabricante. No obstante, el usuario puede
conectar el absorbedor de energia al arnés utilizando conectores conforme a la Norma EN
362.

- Absorbedor de energia con anticaidas:

El absorbedor puede estar incorporado permanentemente a un anticaidas, cosido a uno de
los puntos de anclaje del anticaidas, pero so6lo por el fabricante. No obstante, el usuario puede
conectar el absorbedor de energia al anticaidas utilizando conectores conforme a la Norma
EN 362.

MATERIAL
El absorbedor de energia Irudek se fabrica con cinta de poliester de 44 mm, las cuerdas
integradas son de poliamida diametro @ 12mm vy los conectores son de acerao.

LIMITACIONES DE USO

- El equipo se debe atribuir individualmente a una persona.

- Se recomienda que el punto de anclaje donde se fijara el sistema anticaidas este por

encima del usuario. El punto de anclaje debe tener una resistencia estatica minima de 12

kN y debe estar en conformidad con los requisitos de la Norma EN 795.

- El equipo de proteccion individual no debe ser usado por aquellas personas cuyo estado de
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salud pueda afectar a la seguridad del usuario en condiciones de uso normal o en caso de
emergencia.

- El equipo de proteccion individual s6lo debe ser usado por una persona formada y
competente en su uso seguro.

ATENCION

- La longitud total de un subsistema compuesto por un absorbedor de energia con elemento
de amarre integrado, sus terminales y conectores, no debe exceder los 2 metros.

- Verificar el espacio libre minimo por debajo de los pies del usuario, para que en caso de caida
no haya colision con el suelo u otro obstaculo en la trayectoria de la caida. Con un factor de
caida dos (caso mas desfavorahle) el espacio libre minimo, es la distancia de parada + 1 m
extra de seguridad, siendo la distancia de parada la longitud del equipo (absorbedor +
elemento de amarre + conectores) x 2+1,75 metros. Utilizando un equipo de 2 metros la
distancia libre de caida seria de 6,75m (2x2+1,75+1).
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Punto de anclaje situado encima | Punto de anclaje situado al mismo nivel del Punto de anclaje situado bajo la
de la conexidon de la cabeza punto de aclaje dorsal del arnes dorsal del arnes

-Al utilizar el equipo, asegurarse de que no esteé posicionado de manera gue el usuario pueda
tropezar con él.

-La utilizacion de elementos de amarre con conectores de blogueo manual integrados, solo es
aconsejahble cuando el usuario no tenga que abrir y cerrar el conector varias veces durante la
jornada detrabajo.

-Un arnés anticaidas es el Unico dispositivo de prension del cuerpo aceptable que se puede
usar en un sistema anticaidas.

-El sistema de proteccion anticaidas debe ser conectado Unicamente a los puntos de conexion
del arnés gue lleven una identificacidon con la letra "A" mayudscula. La identificacion "A/2", indica
gue es necesario conectar a la vez dos puntos de conexion con la misma identificacion. Esta
prohibido conectar el sistema de proteccion a un punto de conexion Unico que esta identificado
con"A/2".

-La conexion al punto de anclaje y a otros equipos debe ser realizado a traves de mosquetones
conforme a EN 362.

-Para la utilizacion con anticaidas EN 353-1, EN 353-2 se recomienda conectar el equipo al
punto de anclaje frontal del arnés. Para la utilizacion con absorbedores de energia EN 355 o

con anticaidas EN 360 se recomienda conectar el equipo al punto de anclaje dorsal del arnes.
-Antes de cada uso del equipo de proteccion individual, hay que revisarlo cuidadosamente
para asegurarse de que esta en condiciones de uso y funciona correctamente.

-Durante la comprobacion previa al uso es necesario revisar con cuidado todos los elementos
del equipo para verificar que no presentan rasgos de deterioro, desgaste excesivo, corrosion,
abrasiones, degradacion por radiacion UV, cortes e incorrecciones de uso. Prestar especial
atencion a la cuerda/cinta, guardacabos, costuras y conectores.

INFORMACION Y RECOMENDACIONES
-Antes de su utilizacion, establecer un plan de rescate para poder ejecutarlo en caso de
emergencia.

- No realizar alteraciones o adiciones al equipo sin el previo consentimiento por escrito del
fabricante. El equipo debe ser reparado Unicamente por el fabricante o una persona
autorizada para este fin, siguiendo los procedimientos del fabricante

- El equipo no debe ser utilizado fuera de sus limitaciones, o para otro proposito distinto del




previsto.
- Asegurar la compatibilidad de los elementos de un equipo cuando se monten en un sistema.
Asegurarse de que todos los articulos son compatibles entre si y apropiados para la
aplicacion propuesta. Esta prohibido usar el sistema de proteccion en el que el
funcionamiento de un elemento individual se vea afectada por o interfiera con la funcion de
otro. Revisar periodicamente las conexiones y el ajuste de los componentes para evitar su
desconexion o aflojamiento accidental.
- En caso de detectar deterioros o cualguier duda sobre su estado para una utilizacion
segura, el equipo de proteccion individual debe ser retirado del uso inmediatamente. No debe
ser usado otra vez hasta que una persona competente confirme por escrito si es aceptable
hacerlo.
- En caso de que haya parado una caida, el equipo debe ser retirado del uso.
- Es esencial para la seguridad verificar el espacio libre minimo requerido por debajo de los
pies del usuario en el lugar de trabajo antes de cada uso, para que en caso de caida no haya
colision con el suelo u otro obstaculo en la trayectoria de la caida. Los detalles de espacio
libre minimo exigido se encuentran en las instrucciones de uso de los componentes
respectivos del sistema anticaidas.
- Durante el uso del equipo es necesario prestar especial atencion a las circunstancias
peligrosas gue pueden afectar al comportamiento del equipo y a la seguridad del usuario, y en
particular:

o arrastre o enlazado accidental sobre bordes cortantes;

distintos deterioros, como cortes, abrasion, corrosion;
influencia negativa de agentes climaticos;
caidas de tipo “pendulo”;
influencia de temperaturas extremas;

efectos de contacto con productos quimicos;
conductividad eléctrica;

-Si el producto es revendido fuera del pais original de destino el revendedor debe
proporcionar instrucciones de uso, mantenimiento, revision periodica y de reparacion en el
idioma del pais donde se vaya a utilizar elequipo.

VIDA UTIL

-La vida util estimada del equipo es de 11 afios a partir de la fecha de fabricacion (1 afio de
almacenamiento y 10 afios de utilizacion).Los siguientes factores pueden reducir la vida util del
producto: uso intensivo, contacto con sustancias quimicas, ambientes especialmente
agresivos, exposicion a temperaturas extremas, exposicion a los rayos ultravioleta, abrasion,
cortes, fuertes impactos, o una mala utilizacion y mantenimiento.

La revision anual ohligatoria validara el funcionamiento correcto del equipo. Es obligatorio que
el equipo sea examinado por el fabricante o por una persona autorizada al menos una vez al
afio.En caso de que haya parado una caida, el equipo debe ser retirado del uso.

TRANSPORTE
El equipo de proteccion individual debe ser transportado en un embalaje que lo proteja
contra la humedad o dafios mecanicos, guimicos y termicos.

INSTRUCCIONES DE MANTENIMIENTO

- LIMPIEZA: E| equipo de proteccion individual debe ser limpiado de forma que no
cause efectos adversos en los materiales utilizados en la fabricacion del equipo. Para
materiales textiles y de plastico (cintas, cuerdas) limpiar con un trapo de algoddn o un cepillo.
No utilizar ningln material abrasivo. Para una limpieza profunda, lavar el equipo a una
temperatura entre 302 C y 6092 C utilizando un detergente neutro. Para las partes metalicas
con un trapo humedo. Si el equipo se moja, ya sea por el uso o debido a la limpieza, se debe
dejar secar de forma natural, alejado del calor directo.

-ALMACENAMIENTO: El equipo de proteccion individual debe ser almacenado en un
embalaje holgado, en un lugar seco, ventilado, protegido contra la luz solar, rayos ultravioleta,
polvo, objetos con bordes cortantes, temperaturas extremas y sustancias agresivas.



INSTRUCCIONES DE REPARACION
El equipo debe ser reparado Unicamente por el fabricante o una persona autorizada para este
fin, siguiendo los procedimientos establecidos por el fabricante.

MARCADO El equipo esta marcado con la siguiente
informacion:

i)Marcado CE, Conformidad con la Legislacion Europea
i) Identificacion del fabricante

iy Referencia del articulo s
iv) NUmero de lote o serie S e
v) Afio de fabricacion O
vi) Material R S
vii) Norma Europea =R

viii) NiUmero del organismo notificado

ix) Pictograma que indica la necesidad de gue los usuarios lean las instrucciones de uso
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INSTRUCCIONES PARA LAS REVISIONES PERIODICAS

Es necesario realizar revisiones periodicas regulares. La seguridad del usuario depende de la
continua eficacia y durahilidad del equipo.

El equipo de proteccion individual debe ser revisado al menos cada 12 meses. La revision
periodica solo puede ser realizada por el fabricante o una persona autorizada por el
fabricante. Es necesario revisar con cuidado todos los elementos del equipo para examinar si
no presentan rasgos de deterioro, desgaste excesivo, corrosion, abrasion, cortes e
incorrecciones de uso. Al terminar una revision periddica, se determina la fecha de la
siguiente revision.

Las observaciones deberan recogerse en la ficha de control del equipo. Comprobar la
legibilidad del marcado del producto.

FICHA DE CONTROL

La ficha de control debe ser rellenada antes de la primera entrega del equipo para su empleo.
Toda la informacion referente al equipo de proteccion individual (nombre, nimero de serie,
fecha de compra y fecha de primera puesta en servicio, nombre de usuario, historico de las
revisiones periodicas y reparaciones, y proxima fecha para la revision periodica) debe estar
anotado en la ficha de control del equipo.

La ficha debe ser rellenada tinicamente por el responsable del equipo de proteccion.

No utilizar el equipo de proteccion individual sin su ficha de control debidamente rellenada.

IDENTIFICACION

REFERENCIA | |

NUMERQO DE SERIE | |

ANO DE FABRICACION | |

PUEDE SER UTILIZADO CON | |

FECHA DE COMPRA | |

FECHA DE PRIMERA PUESTA EN SERVICIO | |

NOMBRE DEL USUARIO | |

COMENTARIOS | |




FICHA TECNICA

FECHA OBJETO VERIFICADOR COMENTARIOS PROXIMA
(Revisidn periadica Nombre + Firma FECHA

/ Reparacion) Revisién

Organismo notificado que ha efectuado el examen CE de tipo : AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza
Emilio Sala 1, 03801 Alcoy, Espara ( Organismo notificado niumero 0161 ) y organismo notificado que
interviene en la fase de control de la produccidn: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1,
03801 Alcoy, Espana ( Organismo notificado ndmero 0161 )



PT

LER ATENTAMENTE AS INSTRUCOES DE USO ANTES DE UTILIZAR 0 ABSORVEDOR DE
ENERGIA

Os absorvedores Irudek estéo classificados como EPI (Equipamento de Protecéo Individual)
segundo a Regulamento UE 2016/425 e estdo em conformidade com a Norma Europeia EN
355:2002 (absorvedor de energia).A declaracdo de conformidade esta disponivel no seguinte site:
http://www.irudek.com/es-es/descargas/

DESCRIGAO

Um absorvedor de energia € um componente ou elemento de um sistema antiqueda, desenhado
para dissipar a energia cineética desenvolvida durante uma queda desde uma altura

determinada.

Os absorventes de energia utilizam-se tambeém integrados com um elemento de amarrar, uma
linha de ancoragem ou um arnés antiquedas ou também em combinac&o com alguns deles.

A combinacdo de um absorvedore de energia e um elemento de amarrar € um subsistema que
guando se conecta a um arnés antiqgueda conforme a norma EM 361, constitui um dos sistemas
antiquedas especificados na norma EN 363.

APLICAGAO

A utilizacéo do absorvedor de energia com um subsistema antiguedas deve ser compativel com
as instrucdes de utilizacdo de cada componente do sistema e com as normas: EN 351-1, EN
353-2, EN 354, EN 361, EN 362.

UTILIZAGAO
-0 absorvedor de energia dispte de dois guarda cabos, cozidos um a cada extremo, que se utiliza
como pontos de conexao ao sistema antiquedas.
-Pode ser utilizado da seguinte maneira:
-Absorvedor de energia com corda:
0 absorvedor pode estar incorporado permanentemente a uma corda, mas so pelo fabricante.
No entanto, o usuario pode conectar o absorvedor de energia a uma corda utilizando conectores
conforme a norma EN 362.
-Absorvedor de energia com arnés:
-0 Absorvedor pode estar incorporado permanentemente a um arnés, cozido a um dos pontos de
ancoragem do arnés, mas so pelo fabricante. No entanto, o usuario pode conectar o absorvedor
de energia ao arnés utilizando conectores conforme a norma EN 362.
- Absorvedor de energia com antiquedas:
0 Absorvedor pode estar incorporado permanentemente a um antiquedas, cozido a um dos
pontos de ancoragem do antiquedas, mas sd pelo fabricante. No entanto, o usuario pode
conectar o absorvedor de energia ao antiguedas utilizando conectores conforme a norma EN
362.

MATERIAL
0 absorvedor de energia lrudek fabrica-se com cinta em poliéster de 44 mm, as cordas
integradas sao de poliamida didmetro 12mm e os conectores sdo em aco.

LIMITAGOES DE USO

- 0 equipamento deve-se atribuir individualmente a uma pessoa.

- Recomenda-se gue o ponto de amarracao onde se fixa o sistema anti-quedas asteja por cima
do utilizador. O ponto de amarracio deve ter uma resisténcia estatica minima de 12 kN e deve
de estar em comformidade comos requesitos da Norma EN 795.

- 0 equipamento de protecéao individual ndo deve ser usado por aguelas pessoas cujo estado de
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salde passa afetar a seguranca do usuario em condicfes normais de uso ou em caso de

emergeéncia.
- 0 eguipamento de protecdo individual s6 deve ser usado por uma pessoa formada e
competente no seu uso seguro.

ATENGAOD
- Alongitude total de um subsistema composto por um absorvedor de energia com elemento
de amarrar integrado, seus terminais e conectores, ndo devem exceder 0s 2 metros.
- Verificar o espaco livre minimo por debaixo dos pés do usuario, para que em caso de gueda
nao haja colisdo com o solo ou com outro obstaculo na trajetdria da queda.
Com o fator de gueda dois (caso mais desfavoravel) o espaco livre é a distancia de paragem + 1
metro extra de seguranca, sendo a distancia de paragem a longitude do equipamento
(absorvedor + elemento de amarrar + conectores) x 2+1,75 metros.
Utilizando um equipamento de 2 metros a distancia livre de queda seria de 6,75 metros
(2x2+1,75+1)

//o P
FACTOR O queda FACTOR1 queda_ FACTOR 2 queda
. Ponto de ancoragem localizado ao Ponto de ancoragem
Ponto de ancoragem acima i . ;
) ~ mesmo nivel gue o ponto de localizado abaixo do ponto de
da ligacéo da cabeca N -
ancoragem dorsal do arnés. ancoragem dorsal do arnés

Ao utilizar o equipamento, assegurar-se de que ndo estad posicionado de maneira que o
usuario possa tropecar com ele.

- A utilizacdo do elemento de amarrar com conectores de blogueio manual integrados, so
aconselhavel guando o usudrio ndo tenha que abrir e fechar o conector varias vezes durante a
jornada detrabalho.

- Um arnés antiquedas e o ultimo dispositivo de prensdo do corpo aceitavel que se pode usar
num sistema antiqueda.

- O sistema de protec&o antigueda deve ser conectado unicamente aos pontos de conexdo do
arnés que leva uma identificacdo com a letra "A" maidscula. A identificacdo "A/2", indica que e
necessario conectar a vez 0s pontos de conexdo com a mesma identificacdo. Esta proibido
conectar o sistema de protecdo a um ponto de conex&o Unico que esta identificado com
"A/2".

- A conexao ao ponto de ancoragem e a outros equipamentos deve ser realizado atraves de
mosquetdes conforme a EN 362.

- Para a utilizacdo com antiguedas EN 353-1, EN 353-2 recomenda-se conectar o
equipamento ao ponto de ancoragem frontal do arnés. Para a utilizacdo com absorvedores de
energia EN 355 ou com antiguedas EN 360 recomenda-se conectar o equipamento ao ponto
de ancoragem dorsal doarnés.

- Antes de cada uso do equipamento de protecéo individual, ha que revisar cuidadosamente
para assegurar-se de que esta em condices de uso e funciona corretamente.

- Durante a comprovacao previa ao uso é necessario revisar com cuidado todos os elementos
do equipamento para verificar que n&o apresenta rasgos de deterioracdo, desgaste
excessivo, corrosdo, abrasdo, degradacao por radiacfes UV, cortes e incorrectes de uso.
Prestar especial atencéo a corda/cinta, guarda cabos, costuras e conectores.




INFORMAGAO E RECOMENDAGOES
- Antes da sua utilizacdo, estabelecer um plano de resgate para poder executar em caso de
emergéncia.
- N&o realizar alteractes ou adicfes ao equipamento sem 0 previo consentimento por escrito
dofabricante
-0 eguipamento n&o deve ser utilizado fora das suas limitacBes, ou para outro proposito
distinto doprevisto.
- Assegurar a compatibilidade dos elementos de um equipamento quando se montam num
sistema. Assegurar-se de que todos os artigos sdo compativeis entre si e apropriados para a
aplicacdo proposta. Esta proibido usar o sistema de protecdo em que a operacdo de
funcionamento de um elemento individual se veja afetada por ou interfira com a funcdo de
outro. Revisar periodicamente as conexfes e o ajuste dos componentes para evitar a sua
desconexédo ou desprendimento acidental.
- Em caso de detectar deterioracdo ou qualguer duvida sobre o seu estado para uma
utilizacdo segura, 0 equipamento de protecdo individual deve ser retirado de uso
imediatamente. Ndo deve ser usado outra vez ateé que uma pessoa competente confirme por
escrito se e aceitavel fazé-lo ou néo.
- Em caso de que haja parado numa gueda, o equipamento deve ser retirado de uso.
- E essencial para a seguranca verificar o espaco livre minimo requerido por debaixo dos pés
do usuario no lugar de trabalho antes de cada uso, para que em caso de queda ndo haja
colisdo com o solo ou outro obstaculo na trajetdria da queda. Os detalhes do espaco livre
minimo exigido encontram-se nas instrucfes de uso dos componentes respectivos do
sistema antiqueda.
- Durante o uso do equipamento & necessario prestar especial atencéo as circunstancias
perigosas que podem afetar o comportamento do equipamento e da seguranca do usuario
emparticular:
o Rocar ou raspar acidentalmente sobre arestas cortantes;
Distintas deterioracéo, como cortes, abrasdo, corrosao;
Influéncia negativa de agentes climaticos;
uedas do tipo pendulo;
Influéncia de temperaturas extremas;

Efeitos de contacto com produtos quimicos;
Condutividade elétrica;

- Se o produto e revendido fora do pais original de destino o revendedor deve proporcionar
instrucfes de uso, manutencao, reviséo periodica e de reparacdo no idioma do pais onde se
vai utilizar oequipam.

VIDA UTIL
-A vida util estimada do equipamento e de 11 anos a partir da data de fabrico (1 ano de
armazrnamento e 10 anos de utilizacio). 0Os seguintes fatores podem reduzir a vida util do
produto: uso intensivo, contacto com substancias guimicas, ambientes especialmente
agressivos, exposicdo a temperaturas extremas, exposicao aos raios ultravioletas, abraséo,
cortes, fortes impactos, ou uma ma utilizacdo e manutencéo.
A revisdo anual obrigatdria validara o funcionamento correto do equipamento. E obrigatcério
gue o equipamento seja examinado pelo fabricante ou por uma pessoa autorizada ao menos
uma vez por ano.
Em caso de que haja parado numa queda, o equipamento deve ser retirado de uso.

TRANSPORTE
0 equipamento de protec&o individual deve ser transportado em embalagem que o proteja
contra a umidade ou danos mecanicos, quimicos e termicos.

INSTRUGOES DE MANUTENGAO
- LIMPEZA: O equipamento de protecéo individual deve ser limpo de forma que néo
cause efeitos adversos nos materiais utilizados na fabricacio do equipamento.
Para materiais téxteis e de plastico (cintas, cordas) limpar com um trapo de algod&o ou uma



escova. Nao utilizar nenhum material abrasivo. Para uma limpeza profunda, lavar o
equipamento a uma temperatura entre os 302 e 602 utilizando um detergente neutro.

Para as partes metalicas, utilizar um trapo imido. Se o equipamento se molhar, que seja pelo
uso ou devido a sua limpeza, deve-se deixar secar de forma natural, afastado do calor direto.

- ARMAZENAMENTO: O equipamento de protecéo individual deve ser armazenado
numa embalagem folgada, num lugar seco, ventilado, protegido contra a luz solar, raios
ultravioletas, po, ohjetos com bordas cortantes, temperaturas extremas e substancias
agressivas.

INSTRUGOES DE REPARAGAO
0 equipamento deve ser reparado unicamente pelo fabricante ou por uma pessoa autorizada
para este fim, seguindo os procedimentos estabelecidos pelo fabricante.

MARCAQAO 0 eguipamento esta marcado com a seguinte
informacéo:
i)Marcacéo CE, Conformidade com Legislacdo Européia

i) Identificac&o do fabricante

S T
i) Referéncia do artigo et 5@
iv) NUmero do lote ou série e —

v) Ano de fabricacéo ceoisa prosscos G T

i) Material e |

iii) Norma europeia
iv )Numero do organismo notificado
vi) Pictograma gue indica a necessidade de que os usuarios Iéem as instrucfes de uso.

INSTRUCOES PARA AS REVISOES PERIODICAS

E necessario realizar revis@es periddicas regulares.

A seguranca do usuario depende da continua eficacia e durabilidade do equipamento.

O equipamento de protecéo individual deve ser revisado pelo menos cada 12 meses. A reviséo
periddica sé pode ser realizada pelo fabricante ou pessoa autorizada pelo fabricante. E
necessario revisar com cuidado todos os elementos do equipamento para examinar se nao
apresentam sinais de deterioracdo, desgaste excessivo, corrosdo, abrasfo, cortes e
incorrecdes de uso.

Ao terminar uma revisdo periodica, determina-se a data da revisdo seguinte. As observacdes
deverdo ser recolhidas da ficha de controlo do equipamento. Comprovar a legalidade da
marcacéao do produto.

FICHA DE CONTROLO

A ficha de controlo deve ser preenchida antes da primeira entrega do equipamento para o seu
emprego.

Toda a informacao referente ao equipamento de protecéo individual (nome, nimero de sérieg,
data da compra e a data da primeira utilizac8o, nome do usuario, o histarico das revisbes
periddicas e reparactes e proxima data para a reviséo periodica) deve estar anotado na ficha
de controlo do equipamento.

A ficha deve ser preenchida unicamente pelo responsavel do equipamento de protecdo. Ndo
utilizar o equipamento de protecao individual sem a sua ficha devidamente preenchida



IDENTIFICAGAO

REFERENCIA
NUMERO DE SERIE
ANO DE FABRICACAD
PODE SER UTILIZADO COM | |
DATA DA COMPRA
DATA DA PRIMEIRA
NOME DO USUARIO
COMENTARIOS | |

FICHA TECNICA

OBJECTO
DATA (Revisao
periddica/reparacao)

VERIFICI-\DOR COMENTARIOS PRDXIMA_ D~ATA DE
Nome+Assinatura Revisao

Organismo notificado que efectuou o exame CE do tipo: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil,
Plaza Emilio Sala 1, 03801 Alcoy, Espanha ( Organismo notificado nimero 0161) e organismo
notificado que intervem na fase do controlo da producéo: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil,
Plaza Emilio Sala 1, 03801 Alcoy, Espanha (Organismo notificado numero 0161).
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LEGGERE ATTENTAMENTE LE ISTRUZIONI PER L’USO PRIMA DI UTILIZZARE
L’ASSORBITORE DI ENERGIA.

Gli assorbitori di energia Irudek vengono classificati come DPI ( Dispositivi di Protezione
Individuale ) secondo a Regolamento EU 2016/425 sui DPI e sono conformi alla Normativa
Europea EN 355:2002 ( assorbitori di energia).

E possibile scaricare la dichiarazione di conformita del berretto cliccando sul seguente link:
http://www.irudek.com/es-es/descargas/

DESCRIZIONE

Un assorbitore di energia e un componente o elemento di un sistema anticaduta, progettato
per dissipare I’energia cinetica che si crea durante la caduta da una determinata altezza.

Gli assorbitori di energia si utilizzano combinati con un elemento di collegamento, una linea di

ancoraggio o un’imbracatura anticaduta o meglio in combinazione con alcuni tra questi.

La combinazione di un assorhitore di energia e di un elemento di collegamento & un
sottosistema che, se connesso ad un sistema anticaduta conforme a la Normativa EN 361,
costituisce uno dei sistemis anticaduta specificati nella Normativa EN 363.

APPLICAZIONE

L’utilizzo degli assorbitori di energia con un sottosistema di anticaduta deve essere
compatibile con le istruzioni per 'uso di tutte le parti del sistema e con le Norme: EN 353-1,
EN 353-2, EN 354, EN 361, EN362.

uso

Un assorbitore di energia dispone di due proteggi-cavo, cuciti uno per estremita, i quali si
usano come punti di connessione al sistema anticaduta. Puo essere usato nelle seguenti
maniere:

- Assorhitore di energia con corda ;

L’assorbitore pud essere incorporato permanentemente all’interno di una corda, ma solo se
realizzato cosi dallo stesso fabbricante. L’utilizzatore pu0, tuttavia, connettere 'assorbitore di
energia alla corda utilizzando connettori conformi alla Normativa EN 362.

- Assorhitore di energia con imbracatura;

L’assorbitore pud essere incorporato permanentemente all’interno di un’imbracatura, cucito
su ognuno dei punti di ancoraggio dellimbracatura, ma solo se realizzato cosi dallo stesso
fabbricante. L'utilizzatore pu0, tuttavia, connettere 'assorbitore di energia all'imbracatura
utilizzando connettori conformi alla Normativa EN 362.

- Assorbitore di energia con anticaduta;

L’assorhitore puo essere incorporato permanentemente all’interno di un’anticaduta, cucito su
ognuno dei punti di ancoraggio dell’anticaduta, ma solo se realizzato cosi dallo stesso
fabbricante. L'utilizzatore pu0, tuttavia, connettere l'assorbitore di energia all’anticaduta
utilizzando connettori conformi alla Normativa EN 362.

MATERIALE
L’assorbitore di energia Irudek si fabbrica con cintura da 44 mm in poliestere, le corde
integrate sono in poliammide dal diametro @ di 12mm e i connettori sono in acciaio.

LIMITI DIUTILIZZO

- Il dispaositivo & personale.

- B’ consigliabile che il punto di ancoraggio dove verra fissato il sistema anticaduta si trovi al
di sopra dell’utilizzatore.ll punto di ancoraggio deve avere una resistenza statica minima di
12 kN e deve essereconforme ai requisiti della Norma EN 795.

- Il dispositivo di protezione non deve essere usato da soggetti le cui condizioni di salute
possano condizionare la sua sicurezza in condizioni normali 0 in caso di emergenza.


http://www.irudek.com/es-es/descargas/

- |l dispositivo possono usarlo solo persone competenti e formate sul suo uso corretto.

ATTENZIONE

- La lunghezza totale di un sottosistema composto da un assorbitore di energia con elemento
di collegamento integrato, estremita e connettori, non deve superare i 2 metri.

- Verificare lo spazio minimo libero al di sotto dei piedi dell’'utilizzatore, affincheé in caso di
caduta non ci sia collisione col suolo o altri ostacoli presenti lungo la traiettoria di caduta. In
caso di caduta di tipo 2 ( caso piu sfavorevole ) lo spazio libero minimo & la distanza
dell’arresto+1 metro extra di sicurezza, essendo la distanza di arresto la lunghezza del
dispositivo ( assorbitore + elemento di collegamento+connettori ) x 2 + 1,75 metri. Utilizzando
un dispositivo di 2 metri la distanza libera di caduta sarebbe paria 6,75 m(2x2+1,75+1).

o

Caduta FATTORE 1 Caduta FATTORE 2

Caduta FATTOREO Punto de ancoraggio situato sullo . o
: L . . L Punto di ancoraggio situate
Punto di ancoraggio situato | stesso il punto di ancoraggio € livello . , .
. . ] sotto il punto di ancoraggio
sulla testa conneesione del punto di ancoraggio dorsale

.. dorsale dell"imbracatura
dell"imbracatura

- Quando si utilizza il dispositivo, assicurarsi che venga posizionato in modo che l'utilizzatore

non incespichiin esso.

- L’ utilizzo de elementi di chiusura con connettori con blocco manuale integrato, & consigliato

solo guando I'apertura e la chiusura dei connettori non avvenga troppo spesso durante |l

lavorodell’utilizzatore..

- Un’imbracatura anticaduta e 'unico dispositivo di ritenuta del corpo utilizzahile all’interno di
sistemaanticaduta.

- |l sistema di protezione anticaduta deve essere collegato esclusivamente ai punti di

connessione dell’imbracatura contrassegnati con la lettera "A" maiuscola. Il

contrassegno"A/2", indica che e necessario collegare contemporaneamente due punti

di connessione con lo stesso identificativo. Collegare il sistema di protezione a un punto

di connessione singolo contrassegnato con "A/2" e proibito.

-La connessione al punto di ancoraggio e ad altri dispositivi deve essere realizzato con

moschettoni conformi alla Normativa EN 362.

- Per I’ utilizzo con anticaduta EN 353-1, EN 353-2 si raccomanda di collegare il dispositivo al

punto di ancoraggio frontale dellimbracatura. Per I’ utilizzo con assorbitore di energia EN 355

0 con anticaduta EN 360 si raccomanda di collegare il dispositivo al punto di ancoraggio

dorsaledell’imbracatura

- Ogni volta che si usa il dispositivo di protezione , bisogna controllarlo scrupolosamente per

assicurarsi che sia in buone condizioni e che funzioni correttamente.

- Durante la verifica precedente alluso, & necessario controllare attentamente tutti gli

elementi del dispositivo per accertarsi che non vi siano segni di usura, uso EBCCEesSsivo,

corrosione, abrasione, degradazione da raggi UV, tagli, uso incorretto. Prestare maggiore
attenzione a corda/cinghia, proteggi-cavo, cuciture e connettori.

INFORMAZIONI E RACCOMANDAZIONI

- Prima dell’'uso, stabilire un piano d’evacuazione da attuare in caso diemergenza.

- No realizzare alterazioni o aggiunte al dispositivo senza il consenso scritto del produttore.
- |l dispositivo non deve essere usato per altri scopi diversi da quelli previsti.




- Verificare la compatibilita degli elementi del dispositivo quando vengono montati su un
sistema. Accertarsi che tutti gli elementi siano compatibili tra loro e idonei. Non & consentito
usare un sistema di protezione in cui il funzionamento di un elemento individuale & alterato o
alteri altre funzioni. Revisionare periodicamente |le connessioni e i vari elementi per evitare
che avvenga disconnessione o rilascio del dispositivo.

- Ritirare immediatamente dall’'uso, in caso di dubbi sulle condizioni del dispositivo da usare.
Non utilizzare fino a quando una persona competente non metta per iscritto che il dispositivo
gidoneo.

- Se il dispositivo ha gia arrestato una caduta, deve essereritirato.

- E essenziale per la sicurezza verificare lo spazio minimo libero al di sotto dei piedi
dell’utilizzatore, affincheé in caso di caduta non ci sia collisione col suolo o altri ostacoli
presenti lungo la traiettoria di caduta. | dettagli sullo spazio minimo di caduta sono esplicati
nelle istruzioni d’uso dei rispettivi componenti del sistemaanticaduta.

- Durante I’ uso del dispositivo prestare particolare attenzione alla situzioni rischiose e
compromettenti per il dispositivo e per 'utilizzatore dello stesso. In particolare:

trascinamento accidentale su bordi taglienti;

distinti deterioramenti, come tagli, abrasioni, corrosioni;

influenza negativa di agenti climatici;

caduta di tipo “pendolo”;

influenza di temperature estreme;

contatto con sostanze chimiche;

conducibilita elettrica;

- Si il prodotto e rivenduto fuori dal Paese d’origine il rivenditore deve fornire istruzioni per
'uso, manutenzione, revisione periodica e riparazione, nella lingua del Paese in cui viene
venduto ildispositivo.

VITA UTILE

-La vita utile stimata del dispositivo e di 11 anni, a partire dalla data di fabbricazione (1 anno di
conservazione e 10 anni di utilizzo). | seguenti fattori, tuttavia, possono ridurre la vita utile del
prodotto: uso intensivo, contatto con sostanze chimiche, ambienti particolarmente aggressivi,
esposizione a temperature estreme, esposizione a raggi ultravioletti, abrasione, tagli, forti
impatti, uso incorretto o cattiva manutenzione.

La revisione annuale obbligatoria convalida il funzionamento corretto del dispositivo, il quale,
va fatto revisionare obbligatoriamente e almeno una volta al’anno dal produttore o da una
persona competente.

Se il dispositivo ha gia arrestato una caduta, deve essere ritirato.

TRASPORTO
[l dispositivo di protezione individuale deve essere trasportato all’interno di un imballaggio che
lo protegga dall’umidita e dai danni meccanici, chimici, e termici.

INSTRUZIONI PER LA MANUTENZIONE
PULIZIA: Il dispositivo di protezione individuale deve essere pulito in modo da non
causare effetti compromettenti sui materiali di fabbricazione. Per i materiali tessilie in
plastica ( cinture, corde) pulire con un panno in cotone o con una spazzola. Non
utilizzare sostanze abrasive. Peruna pulizia a fondo, lavare il dispositivo ad una
temperatura trai 302C e i 608C utilizzando un detergente neutro. Per |le parti metalliche
usare un panno umido. Se il dispositivo si bagna, in seguito all’'uso o al lavaggio, lo si
deve lasciare asciugare in maniera naturale e lontano da fonti di calore dirette.

IMMAGAZZINAMENTO: |l dispositivo di protezione individuale deve essere conservato
in un imballaggio spazioso, in luoghi asciutti, lontano dalla luce solare, dai raggi
ultravioletti, dalla polvere, da oggetti contundenti, da sostanze nocive e da temperature
estreme.



INSTRUZIONI PER LA RIPARAZIONE
Il dispositivo di protezione individuale deve essere riparato unicamente dal fabbricante o da
una persona autorizzata, seqguendo i passi stabiliti dal fabbricante.

MARCHIO Le informazioni contenute nel marchio sono le seguenti :
i ) Marchio CE, Conformita alla Legislazione Europea
ii ) identificativo del produttore

iii ) riferimento dellarticolo e

iv ) numero di lotto o serie P - d H
v ) Anno di produzione Ceoies  Ewdss:eo02 _ _I_ _E u e

vi ) Materiale u—T o e
vii ) Normativa Europea

vii ) Numero dell’ organismo notificato
ix ) Pittogramma che indica I'obbligo per gli utilizzatori di leggere le istuzioni per 'uso

INSTRUZIONI PER LE REVISIONI PERIODICHE

E necessario realizzare revisioni periodiche regulari. La sicurezza dell’ utilizzatore dipende
dall’efficacia e durata del dispositivo.

Il dipositivo deve essere revisionato almeno ogni 12 mesi. La revisione annuale obbligatoria
convalida il funzionamento corretto del dispositivo, il quale, va fatto revisionare

obbligatoriamente e almeno una volta al’anno dal produttore o da una persona competente.
Durante la verifica precedente all’'uso, & necessario controllare attentamente tutti gli elementi
del dispositivo per accertarsi che non vi siano segni di usura, Uuso eccessivo, Corrosione,
abrasione, degradazione da raggi UV, tagli, uso incorretto. Al termine della revisione va
compilata una scheda relativa al controllo effettuato e tutte le informazioni vanno annotate
sulla scheda di controllo del dispositivo. Verificare il marchio sia leggibile

DATA DI CONTROLLO

La data di controllo deve essere compilata prima della consegna del dispositivo.

Tutte le informazioni sul dispositivo di protezione (nome, numero di serie, data d’acquisto e
data della prima messa in servizio, nome dell’ utilizzatore, storico delle revisioni periodiche e
riparazioni, prossima data per la revisione) deve essere annotato nella scheda di controllo del
dispositivo. La scheda deve essere compilata esclusivamente dal responsahile del dispositivo
di protezione. Non utilizzare il DPI senza la scheda di controllo opportunamente compilata.

IDENTIFICATIVO

RIFERIMENTO

NUMERO DI SERIE | |
ANNO DI PRODUZIONE | |
COMPATIBILE CON | |
DATA DI ACQUISTO

DATA DEL PRIMO | |
NOME | |
COMMENTI I !




SCHEDA TECNICA

DATA OGGETTO VERIFICATORE COMMENTI PROSSIM
(Revisione Nome +Firma A DATA
Poriddira/Rinarazinne) ni

Organismo notificato che ha effettuato 'esame CE di tipo : AITEX, Instituto Tecnoldgico
Textil, Plaza Emilio Sala 1, 03801 Alcoy, Spagna (Organismo notificato numero 0161 ) e
organismo notificato che interviene nella fase di controllo della produzione: AITEX, Instituto
Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 03801 Alcoy, Spagna (0Organismo notificato numero
0161).
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CAREFULLY READ THE INSTRUCTIONS BEFORE USING THE ENERGY ABSORBER
The energy absorbers Irudek are classified as PPE (Personal Protective Equipment) by
the European PPE Regulation EU 2016/425 and are in conformity to the European Norm
EN 355:2002 (energy absorbers).

The declaration of conformity is available at the following

internet address: http://www.irudek.com/es-es/descargas/

DESCRIPTION

The energy absorber is a component or element of a fall arrest system, designed to dissipate
kinetic energy during a fall from a certain height.

The energy absorbers are used with either a lanyard, an anchor line or a full body harness or
combined with any of them.

The comhination of an energy absorber and a lanyard is a subsystem that when connected to a
full body harness according to EN 361, constitutes one of the fall arrest systems specified in the
Norm EN 363.

APPLICATION

The use of the energy absorber with a fall arrest subsystem must be compatible with the
operating instructions for each component of the system and the Norms: EN 353-1, EN 353-2,
EN 354, EN 361, EN 362.

USE

The energy absorber has two thimbles, stitched one at each end, used as connecting points to a
fall arrest system. Can be used in the following ways:

-Energy absorber with rope lanyard:

The energy absorber can be permanently incorporated to a rope lanyard, but only by the
manufacturer. However, the user can connect the energy absorber to the rope lanyard using
connectors according to EN 362.

-Energy absorber with full body harness:

The energy absorber can be permanently incorporated to a full body harness, with a loop directly
stitched to the harness anchor point, but only by the manufacturer. However, the user can
connect the energy absorber to the full body harness using connectors according to EN 362.
-Energy absorber with fall arrester:The energy absorber can be permanently incorporated to a
fall arrester, stitched to one of the fall arrester anchor point, but only by the manufacturer.
However, the user can connect the energy absorber to the fall arrester using connectors
according to EN 362.

MATERIAL

The energy absorber Irudek is manufactured from 44 mm polyester webbing, the rope
lanyards are manufactured from @ 12mm diameter polyamide rope and connectors are
manufactured from steel.

LIMITATIONS FOR USE

-Personal protective equipment should be a personal issue item

-1t is recommended that the anchor point where the fall arrest system is going to be fixed
should be placed above the position of the user. Anchor point must have a minimum static
strength of 12 kN and must be in conformity to EN 795 requirements.

-Personal protective equipment must not be used by a person with medical condition that
could affect the safety of the equipment user in normal and emergency use.

-Personal protective equipment shall only be used by a person trained and competent in its safe
use.


http://www.irudek.com/es-es/descargas/

ATTENTION

- The total length of a subsystem consisting of an energy absorber equipped with lanyard,
terminals and connectors should not exceed 2 meters.

- Check the minimum clearance required below the user's feet, so that, in the case of a fall,
there will be no collision with the ground or other obstacle in the fall path. With a fall factor 2
(worst case) minimum clearance is the arrest distance + 1 extra security, being the arrest
distance the length of the equipment (energy absorber + lanyard + connectors) x 2 + 1, 75
meters. Using a equipment of 2 meters the clearance would be 6.75 m (2x2+1.75+1).

FACTOR1FALL FACTOR 2 fall
Anchorage point located at the same | Anchorage point located below
level as the dorsal anchorage point of | the dorsal anchorage point of

the harness the harness

FACTOR O fall
Anchorage point located
above the head connection

-When using the eguipment, make sure it is not positioned in such a way that the user can trip
overit.
-The use of lanyards equipped with manual locking connectors is only advisable when the

user does not have to open and close the connector several times during a working day.
-Afull body harness is the only acceptable body holding device that can be used in a fall arrest
system.

- The fall protection system must only be connected to the harness anchor points identified

with the capital letter "A". |dentification “A/2”, indicates the need to join the two points

showing the same identification together. It is forbidden to connect the system to a single

anchor point identified as “A/2”.

-For harnesses equipped with belt, the work positioning device must only be connected to

the lateral D rings on the belt.

- Connection to the anchor point and other equipment must be done through connectors in
conformity to EN 362.

- For use with fall arresters in conformity to EN 353-1, EN 353-2 it is recommended to

connect the equipment to the front anchor point on the harness. For use with energy

absorbers EN 355 or fall arresters EN 360 it is recommended to connect the equipment to

the back anchor point on the harness.

- Before each use of personal protective equipment it is obligatory to carry out a pre-use

check of the equipment, to ensure that it is in a serviceable condition and operates correctly

beforeitis used.

- During pre-use check it is necessary to inspect all elements of the equipment in

respect of any damages, excessive wear, corrosion, abrasion, degradation due to UV,

cuts or misuse, especially take into account rope/webbing, loops, seams and

connectors.

INFORMATION & ADVICE
-Arescue plan shall be in place to deal with any emergencies that could arise during the work.
-1t is forbidden to make any alterations or additions to the equipment without the
manufacturer’s prior written consent.
- Personal protective equipment shall not be used outside its limitations, or for any
purpose other than that for which it is intended.




- Before use ensure about the compatibility of items of equipment when assembled into a
system. Ensure that all items are compatible and appropriate for the proposed application.
It is forbidden to use combinations of items of equipment in which the safe function of any
one item is affected by or interferes with the safe function of another. Periodically check the
connection and adjustment of the components to avoid accidental disconnection and
loosening.
- Personal protective equipment must be withdrawn from use immediately when any doubt
arise about its condition for safe use and not used again until confirmed in writing by a
competent person that it is acceptable to do so.
- Personal protective equipment must be withdrawn from use immediately when it have been
used to arrest afall.

- It is essential for safety to verify the free space required beneath the user at the workplace
before each occasion of use, so that, in the case of a fall, there will be no collision with the
ground or other obstacle in the fall path. The required value of the free space should be taken
from instruction manual of used equipment.
-There are many hazards that may affect the performance of the equipment and
corresponding safety precautions that have to be observed during equipment utilization,
especially:

e Trailing or looping of lanyards or lifelines over sharp edges,
Any defects like cutting, abrasion, corrosion
Climatic exposure,
Pendulum falls,
Extreme temperatures
Chemical reagents,

e Electrical conductivity
-It is essential for the safety of the user that if the product is re-sold outside the original
country of destination the reseller shall provide instructions for use, for maintenance, for
periodic examination and for repair in the language of the country in which the product is to
be used.

LIFETIME

-The estimated product lifetime is 11 years from the date of manufacture (1 year storage + 10
years for use). The following factors can reduce the lifetime of the product : intense use,
contact with chemical substances, specially agressive environment, extreme temperature
exposure, UV exposure, abrasion, cuts, violent impacts, bad use or maintenance.

The required annual examinations will validate the correct functioning of the equipment. It
is compulsory that the equipment is examined by the manufacturer or his authorized
representative at least once a year.

In case that it have been used to arrest a fall, the equipment must be withdrawn from use.

TRANSPORT
The Personal Protective Equipment must be transported in a package that protects it
against moisture or mechanical, chemical and thermal attacks.

INSTRUCTIONS FOR MAINTENANCE

CLEANING: The personal protective equipment must be cleaned without causing
adverse effect on the materials used in the manufacture of the equipment. For textile
(webbing and ropes) and plastic parts wipe with cotton cloth or a soft brush. Do not use
any abrasive material. For intensive cleaning wash the harness at a temperature
between 302C and 602C using a neutral detergent. For metallic parts wipe with a wet
cloth. When the equipment becomes wet, either from being in use or when due to
cleaning, it shall be allowed to dry naturally, and shall be kept away from direct heat.

STORAGE: Personal protective equipment should be stored loosely packed, in a dryand
WeII - ventilated place, protected from direct light, UV degradation, dust, sharp edges,
extreme temperature and aggressive substances.



REPAIR
Any repair shall only be carried out by equipment manufacturer or his authorized

representative following manufacturer’s procedures.

MARKING The equipment is marked with the next information:
i)CE marking, Conformity to European Legislation
i) Identification of the manufacturer

i) Reference of the equipment e e BOG 5@

iv) Lot number or serial number S —— .

v) Year of manufacture il st .L.EUdEH
vi) Material o wmam o i

vii) European Norm
vii) Notified body number
ix) Pictogram to indicate the necessity for user to read the instruction for use

INSTRUCTIONS FOR PERIODIC EXAMINATIONS
It is necessary to carry out regular periodic examinations. The safety of the users depend
upon the continued efficiency and durability of the equipment.
The personal protective equipment shall be examined at least every 12 months. The periodic
examination can only be carried out by the manufacturer or his authorized representative.
The comments should be included in the check card of the equipment. After the periodic
examination, the next due date for periodic examination will be determined.
During periodic inspection it is necessary to check the legibility of the equipment marking

CHECK CARD
The check card should be filled in before the first use.
All information about the personal protective equipment ( name, serial number, date of purchase
and date of putting into operation, user name, periodic examination and repair history, and next
periodic examination date ) shall be noted into de check card.
All records in the check card can only be filled in by a competent person.
Do not use the personal protective equipment without a duly filled check card.

EQUIPMENT RECORD

REFERENCE | |
SERIAL NUMBER
YEAR OF MANUFACTURE |
IT CAN BE USED WITH
DATE OF PURCHASE
DATE OF FIRST PUT INTO
USER NAME
COMMENTS | |




PERIODIC EXAMINATIONS AND REPAIR HISTORY

DATE REASON FOR ENTRY COMPETENT COMMENTS NEXT DUE
(Periodic PERSON DATE FOR
examination/Repair) Name+Signatur Periodic

e Examination

CE type examination carried out by the notified body : AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza
Emilio Sala 1, 03801 Alcoy, Spain ( notified body number 0161 ) and ongoing assessment carried out
by the notified body : AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 03801 Alcay, Spain (
notified body number 0161)
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PRZED PRZYSTAPIENIEM DO UZYTKOWANIA AMORTYZATORA BEZPIECZENSTWA NALEZY
DOKLADNIE PRZECZYTACINSTRUKCJE

Amortyzatory bezpieczeristwa Irudek zostaty zaklasyfikowane jako osobisty sprzet
zabezpieczajgcy PPE o srodkach przepisami UE 2016/425 w sprawie PPE oraz spetniajg wymogi
normy europejskiej EN 355:2002 (absorbery energii).

Deklaracja zgodnosci jest dostepna na nastepujgcej stronie internetowej:
http://www.irudek.com/es-es/descargas/

OPIS

Amortyzator bezpieczenstwa stanowi czesc sktadowg systemu ochrony przed upadkiem i zostat
zaprojektowany w celu rozproszenia energii kinetycznej podczas spadania z okreslonej wysokosci.
Amortyzatorow bezpieczenstwa uzywa sie wraz z linkg bezpieczenstwa, ling kotwiczgcyg
lub szelkami

bezpieczenstwa lub tez w potgczeniu z ktérymkolwiek z tych elementow.

Potgczenie amaortyzatora bezpieczenstwa wraz z linkg bezpieczenstwa stanowi podsystem, ktory
po przyczepieniu do szelek bezpieczenstwa zgodnie z normg EN 361 stanowi jeden z systemow
ochrony przed upadkiem okreslonych w normie EN 363.

ZASTOSOWANIE

Zastosowanie amortyzatora bezpieczenstwa w potgczeniu z podsystemem ochrony przed
upadkiem musi odbywac sie zgodnie z instrukcjg obstugi kazdego z komponentdw systemu oraz
normami: EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 361, EN 362.

UZYTKOWANIE:

-Amortyzator bezpieczenstwa wyposazony zostat w dwie nasadki przyszyte do kazdego z jego
koricow, stuzgce jako punkty styku dla system ochrony przed upadkiem. Moze by¢ stosowany na
nastepujace sposoby:

-Amortyzator bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa

-Amortyzator bezpieczenstwa moze byc¢ na state przytgczony do linki bezpieczenstwa jedynie
przez producenta. Jednakze uzytkownik moze podtaczy¢ amortyzator bezpieczenstwa do linki
bezpieczenstwa przy uzyciu zatrzasnikéw zgodnie z norma EN 362.

-Amortyzator bezpieczenstwa z szelkamibezpieczenstwa:

-Amortyzator bezpieczeristwa moze byc¢ na state przytgczony do szelek bezpieczenstwa poprzez
przyszycie jednej z jego petli bezposrednio do punktu kotwigcego szelek bezpieczenstwa jedynie
przez producenta. Jednakze uzytkownik moze podtgczy¢ amortyzator bezpieczeristwa do szelek

bezpieczeristwa przy uzyciu zatrzasnikéw zgodnie z normg EN 362.
-Amortyzator bezpieczeristwa z urzgdzeniem samozaciskowym:

-Amaortyzator bezpieczeristwa moze zostac na state przytaczony do urzgdzenia samozaciskowego
poprzez przyszycie jednej z jego petli bezposrednio do punktu kotwigcego urzadzenia
samozaciskowego jedynie przez producenta. Jednakze uzytkownik moze podtgczyc amortyzator
bezpieczenstwa do urzadzenia samozaciskowego przy uzyciu zatrzasnikdw zgodnie z normg
EN 362.

MATERIAL:

Amortyzator bezpieczenstwa Irudek zostat wykonany z tasmy poliestrowej o grubosci 44 mm,
linki bezpieczenstwa zostaty wykonane z liny poliamidowej o Srednicy 12 mm, a zatrzasniki zostaty
wykonane ze stali.

OGRANICZENIA UZYTKOWANIA

- Osohisty sprzet zabezpieczajgcy powinien stanowic osohiste wyposazenie uzytkownika.
-Zalecane jest by punkt kotwiczenia, do ktdrego bedzie potgczony system powstrzymywania
spadania, znajdowat sie powyzej uzytkownika. Minimalna wytrzymatosc statyczna punktu
kotwiczenia musi wynaosic 12 kN. Punkt kotwiczenia powinien by¢ zgodny z normag EN 795.

- Osohisty sprzet zabezpieczajgcy nie powinien by¢ stosowany przez osoby, ktérych stan zdrowia


http://www.irudek.com/es-es/descargas/

mogthy stanowi¢ wzrost zagrozenia przy normalnym zastosowaniu sprzetu jak rowniez w nagtych

wypadkach.

- Ze sprzetu ochrony osobistej korzysta¢c mogg jedynie osoby przeszkolone i kompetentne w
jego bezpiecznym uzytkowaniu.

UWAGA

- Dtugosc catkowita podsystemu sktadajgcego sie z amortyzatora bezpieczenstwa
wyposazonego w linke bezpieczenstwa, koncowki oraz zatrzasniki nie powinna przekraczac 2
metrow.

- Nalezy zapewni¢ minimalny odstep ponizej stop uzytkownika, aby w przypadku odpadu nie
nastgpito zderzenie z podtozem lub inng przeszkodg na drodze upadku. Przy wspotczynniku
odpadnigcia wynoszgcym 2 (najgorszy przypadek) odstep minimalny wynosi: odlegtosc
hamowania + 1 m dodatkowego zabezpieczenia, gdzie odlegtos¢ hamowania réwna sig dtugosci
sprzetu (amortyzator bezpieczenstwa + linka bezpieczenstwa + ztgczki) x 2 + 1,75 m. Przy
zastosowaniu sprzetu o dtugosci 2 m, odstep powinien wynosic 6,75 m (2x2 +1.75 +1).

WSPOLCZYNNIK 1 UPADEK FAKTOR 2 upadek
FAKTOR 0 upadek ) . S . ) . L .
. . . Punkt kotwiczenia znajdujacy sig na tym Punkt kotwiczenia znajdujacy sie
Punkt kotwiczenia umieszczony o : e -
. . samym poziomie, co grzbietowy punkt ponizej grzbietowego punktu
powyzej potgczenia gtowy ) . . . . .
kotwiczenia uprzezy kotwiczenia uprzezy

- Podczas korzystania ze sprzetu nalezy upewnic¢ sig, ze zostat on umieszczony w sposob

zapobiegajgcy potknigciu sig 0 niego przez
uzytkownika.

- Korzystanie z linek bezpieczernstwa wyposazonych w recznie zamykane zatrzasniki zaleca
sig jedynie w

sytuacjach, gdy nie istnieje koniecznosc kilkukrotnego otwierania i zamykania ztgczek podczas

dnia roboczego.

- Szelki bezpieczenstwa sg jedynym urzgdzeniem, ktére moze by¢ stosowane w systemie

ochrony przed upadkiem.

- System ochrony przed upadkiem musi by¢ podtgczony do klamer zaczepowych oznaczonych

duzg literg A. Oznaczenie ‘A/2’ wskazuje koniecznosc potagczenia dwoch punktéw o takim samym

oznaczeniu. Zabrania sie tgczenia systemu oznaczonego jako ‘A/2’ do jednej klamry zaczepowe;j.

- Podtaczenie do klamry zaczepowej i innych czesci sprzetu musi by¢ dokonane poprzez
zatrzasniki zgodnie z EN 362.

- W przypadku zastosowania z urzgdzeniem samozaciskowym zgodnie z EN 353-1, EN 353-2
zaleca sig, by podtaczy¢ sprzet do przedniej klamry zaczepowej na szelkach. W przypadku
zastosowania z amortyzatorem bezpieczenstwa EN 355 lub urzgdzeniem samozaciskowym EN
360 zaleca sie podtgczenie sprzetu do tylnej klamry zaczepowej na szelkach.

- Za kazdym razem przed przystgpieniem do korzystania ze sprzetu ochrony osobistej
obowigzkowe jest przeprowadzenie kontroli sprzetu w celu upewnienia sig, ze jest on sprawny i
nadaje sie do uzytku.

- Podczas przeprowadzania kontroli przed przystgpieniem do uzytkowania nalezy dokonac
ogledzin wszystkich elementow sprzetu w celu zdiagnozowania wszelkiego rodzaju uszkodzen,
nadmiernego zuzycia, korozji, otar¢, uszkodzen na skutek dziatania promieni UV, przeciec czy
niewtasciwego uzycia, zwracajgc uwage przede wszystkim na ling/pasy/tasme, petle, szwy oraz
ztgczKki.




UWAGI | WSKAZOWKI
- Nalezy opracowac plan ratunkowy opisujgcy postepowanie w nagtych wypadkach, ktére moga
mie¢ miejsce
podczas pracy.
- Zakazane jest dokonywanie wszelkich zmian czy ulepszanie sprzetu bez uprzedniej pisemnej
zgodyproducenta.
- Osobhisty sprzet zahezpieczajgcy powinien by¢ stosowany zgodnie z ograniczeniami jego
uzytkowania i nie powinien by¢ stosowany do innych celéw niz te, dla jakich jest przeznaczony.
- Przed zastosowaniem sprzetu nalezy sprawdzi¢ zgodnoSc¢ poszczegolnych elementdw przy
podtgczaniu do system. Nalezy upewnic sig, czy wszystkie elementy pasujg i sg odpowiednie do
danego zastosowania. Zakazuje sie stosowania komhbinacji elementow sprzetu, w ktdrych
bezpieczne funkcjonowanie dowolnego elementu moze byé pod wptywem lub jest zakidcone
przez funkcjonowanie drugiego.
Nalezy okresowo sprawdzac¢ podtaczenie i dopasowanie komponentow w celu uniknigcia
przypadkowego
odtgczenia i poluzowania.
- Osobisty sprzet zabezpieczajgcy nalezy wycofac z uzytkowania natychmiast, kiedy powstang
jakiekolwiek watpliwosci co do jego sprawnosci i bezpieczenstwa i nie powinien by¢ ponownie
uzywany az do momentu, kiedy osoba kompetentna do tego potwierdzi na pismie, ze mozna
sprzet stosowac.
- Osohisty sprzet zabezpieczajgcy musi by¢ natychmiast wycofany z uzycia, jezeli brat udziat w
powstrzymywaniu
spadania.
- Koniecznym dla bezpieczenstwa jest sprawdzanie wolnej przestrzeni ponizej uzytkownika w
miejscu pracy przed kazdym przypadkiem zastosowania sprzetu, po to by przy ewentualnym
upadku nie nastgpito zderzenie z gruntem ani zadng inng przeszkodg na drodze upadku.
Wymagana wartosc waolnej przestrzeni powinna byc zgodna z instrukcjg obstugi uzytkowanego
sprzetu.
- Istnieje wiele niebezpieczenstw, ktdre mogg mie¢ wptyw na dziatanie sprzetu i nalezy podjgc
odpowiednie srodki ostroznosci w trakcie uzytkowania sprzetu, a w szczegaélnosci nalezy zwrocic
uwage na:
o Sploty i petle linek bezpieczenstwa lub lin ratunkowych nad ostrymikrawedziami,
o Wszelkie defekty takie jak nacigcia, otarcia, korozje,
o Narazenie na warunki atmosferyczne,
o Upadki wahadtowe,
o Ekstremalnetemperatury,

o Substancje chemiczne,
o Przewodniosc elektryczng

- Dla bezpieczenstwa uzytkownika w przypadku sprzedazy produktu poza krajem produkcji nalezy
dostarczy¢ kupujgcemu instrukcje obstugi, konserwacji, okresowych przeglgdéw oraz napraw w
jezyku kraju, w ktorym produkt ma byc stosowany.

OKRES TRWALOSCI

-Przewidywany okres uzytkowania urzgdzenia wynosi 11 lat od daty produkciji (1 roku
magazynowania i 10 lat uzytkowania). Nastepujgce czynniki mogg ograniczyc okres trwatosci
produktu: intensywne uzytkowanie, kontakt z substancjami chemicznymi, szczegolnie agresywne
warunki srodowiska, ekstremalne temperatury, promienie UV, otarcia, cigcia, dziatanie nagtej sity,

zte uzytkowanie i konserwacja.

Wymagany coroczny przeglad umozliwi sprawdzenie wtasciwego funkcjonowania sprzetu.
Konieczne jest sprawdzanie sprzetu przez producenta lub jego autoryzowanego przedstawiciela
conajmniej raz do roku. Sprzet musi by¢ natychmiast wycofany z uzycia, jezeli brat udziat w
powstrzymywaniu spadania.

TRANSPORT
Osohisty sprzet zabezpieczajgcy musi byc transportowany w opakowaniu, ktére gwarantuje
zabezpieczenie przeciwko wilgoci i mechanicznemu, chemicznemu i termicznemu uszkodzeniu.



INSTRUKCJE DOTYCZACE KONSERWACJI

- CZYSZCZENIE: Osobhisty sprzet zabezpieczajgcy musi by¢ czyszczony w sposdb nie
powodujgcy niepozadanych efektow na materiale stosowanym do produkcji sprzetu. Czesci
tekstylne (tasma i liny) oraz czesci plastikowe nalezy wyciera¢ bawetniang sciereczkg lub
miekkg szczotkg. Nie nalezy stosowac srodkow scierajgcych. W celu usunigcia powaznych
zabrudzen nalezy uprac szelki bezpieczenstwa w temperaturze 309C do 60°9C, uzywajgc
neutralnego detergentu. Czesci metalowe nalezy przecierac mokrg scierka. W przypadku
zamoczenia sprzetu w trakcie uzytkowania lub tez z powodu czyszczenia nalezy pozwolic mu
wyschnac w sposob naturalny oraz przechowywac z dala od bezposredniego Zradta ciepta.

- PRZECHOWYWANIE: Osobisty sprzet zabezpieczajgcy powinien byé przechowywany
luzno opakowany, w suchym i dobrze wentylowanym pomieszczeniu, zabezpieczonym od
bezposredniego Zrodta swiatta, wptywu promieni UV, kurzu, ostrych krawedzi, ekstremalnych
temperatur oraz substancji zrgcych.

NAPRAWA
Naprawa produktu moze by¢ przeprowadzona wytgcznie przez producenta sprzetu lub
autoryzowanego przedstawiciela producenta, ktory postepuje zgodnie z jego procedurami.

0ZNACZENIA: Sprzet otrzymat nastepujace oznaczenia:
)0znaczenie CE swiadczace, Zgodnosc z prawodawstwem europejskim
i) Oznaczenie producenta

i) Dane produktu s o

iv) Numer partii oraz numerseryjny e s 5 .

o Fok prodi e e lrudek
. . C€0161 En355:2002 [

vi) Materiat o 2m S eno s (e

vii) Norma Europejska EEEE—— e

vii) Numer jednostki notyfikowanej
ix) Piktogram informujgcy uzytkownikéw o koniecznosci zapoznania sig z instrukcjguzytkowania

INSTRUKCJE DOTYCZACE OKRESOWEJ KONTROLI SPRZETU

Konieczne jest przeprowadzanie regularnych kontroli sprzetu. Bezpieczenstwo uzytkownikow
sprzetu zalezy od statego dobrego stanu technicznego i wytrzymataosci sprzetu. Osobisty

sprzet zabezpieczajgcy powinien byc sprawdzany co najmniej co 12 miesiecy. Okresowe

kontrole mogg byc¢ przeprowadzane wytacznie przez producenta lub autoryzowanego
przedstawiciela producenta.

Uwagi powinno sie zamieszczac w karcie kontroli sprzetu. Po okresowym badaniu nalezy okreslic
date kolejnego badania. W czasie okresowej kontroli koniecznie nalezy sprawdzic¢ czy oznaczenia
na sprzecie sg czytelne.

KARTA KONTROLNA

Przed uzyciem po raz pierwszy nalezy wypetnic karte kontrolna.

Wszelkie informacje o osohistym sprzecie zabezpieczajgcym (nazwa, numer seryjny, data
zakupu oraz data rozpoczecia eksploatacji, nazwisko uzytkownika, badania okresowe oraz
historia napraw, oraz data badan okresowych) powinny by¢ zanotowane w karcie kontrolnej.
Wszystkie zapisy w karcie kontrolnej powinny by¢ wypetnione przez osobe do tego
upowazniona.

Nie nalezy uzywac osohistego sprzetu zabezpieczajgcego bez wtasciwie wypetnionej karty
kontrolne;.



IDENTYFIKAGCJA

DOTYCZY NUMER | |

SERYJNY ROK | |

PRODUKCJI DO | |

UZYTKU Z DATA | |

ZAKUPU | |

DATA PIERWSZEGO DOPUSZCZENIA DO UZYTKU | |

NAZWA UZYTKOWNIKA | |

UWAGI | |

HISTORIA BADAN OKRESOWYCH | NAPRAW
DATA POWOD WPISU 0SOBA UWAGI DATA KOLEJNEGO
(Badania UPOWAZNIONA badania okresowego
okresowe/napraw Nazwisko i podpis

Badanie typu WE zostato wykonane przez: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 03801
Alcoy, Spain, ( numer jednostki notyfikowanej 0161 ), a hiezgca ocena zostata wykonana przez: AITEX,
Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 03801 Alcoy, Spain, ( numer jednostki notyfikowanej 0161).
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AZ ENERGIAELNYELO HASZNALATA ELOTT FIGYELMESEN OLVASSA EL AZ UTASITASOKAT
Az Irudek energiaelnyelGket az EU 2016/425 europai rendelete PPE-ként (egyeni veddeszkdz)
mindsiti, és megfelel az EN 355:2002 europai szabvanynak (energiaelnyeldk). A megfelelGsegi
nyilatkozat az alabbi internetes cimen erheté el:

http://www.irudek.com/es-es/descargas/

LEIRAS

Az energiaelnyel6 zuhanasgatlo alrendszerrel vald hasznalatanak 6sszeegyeztethetnek kell lennie
a rendszer egyes alkatrészeire vonatkozo hasznalati utasitasokkal es a kdvetkezd szabvanyokkal:
EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 361, EN 362.

Az energiaelnyeléket kotéllel, horgonykotéllel vagy teljes testhevederrel egyltt, illetve ezek
barmelyikével komhbinalva hasznaljak.

Az energiaelnyeld eés a kotél kombinacidja olyan alrendszer, amely az EN 361 szabvany szerinti
teljes testhevederhez csatlakoztatva az EN 363 szabvanyban meghatarozott lezuhandsgatlo
rendszerek egyiket alkotja.

FELHIVAS

Az energiaelnyeldnek egy leeseésgatlo alrendszerrel vald hasznalatanak 6sszhangban kell lennie a
rendszer egyes dsszetevl@inek hasznalati utasitasaval és a Normakkal: EN 353-1, EN 353-2, EN
354, EN 361, EN 362.

HASZNALAT

Az energiaelnyel6 mindkét végeén egy-egy varrott gylisz(ivel rendelkezik, amelyek 0sszekotd
pontkent szolgalnak a zuhanasgatlo rendszerhez.

-Energiaelnyeld kotélzsinorral :

-Az energiaelnyeld tartdsan beépithetd kotelzsindrba, de csak a gyarto altal. A felhasznald azonban
csatlakoztathatja az energiaelnyel6t a kotelzsindrhoz az EN 362 szabvanynak megfeleld
csatlakozokkal.Az energiaelnyel6t tartdsan be lehet épiteni egy teljes testet fedd hevederbe,
kozvetlenll a heveder rogzitesi pontjahoz varrt hurokkal, de csak a gyarto altal. A felhasznalo
azonban az energiaelnyel6t az EN 362 szabvanynak megfeleld csatlakozok segitsegevel
csatlakoztathatja a teljes testhevederhez.

-Energiaelnyeld leesesgatloval:

Az energiaelnyel6t tartdsan be Iehet épiteni a leesesgatlioba, a leesesgatld egyik rogzitési
pontjahoz varrva, de csak a gyarto altal. A felhasznald azonban az energiaelnyel6t az EN 362
szabvanynak megfelel6 csatlakozok segitségevel csatlakoztathatja a leesésgatidhoz.

ANYAG
Az Irudek energiaelnyeld 44 mm-es poliészter hevederbdél, a kotélzsindrok @ 12 mm atmerdjd
poliamid kotélbdl, a csatlakozok pedig acelbdl keszillnek.

FELHASZNALASI KORLATOZASOK

-Az egyeni veddfelszerelésnek szemelyre szolo targynak kell lennie

Ajanlott, hogy a rogzitési pontot, ahol a leesésgatlo rendszert riogziteni fogjak, a felhasznalo
pozicioja folé helyezzek. A rogzitési pontnak legalabb 12 kN statikus szilardsaggal kell
rendelkeznie, eés meg kell felelnie az EN 795 szabvany kbvetelmeényeinek.

-Az egyeni veddeszkdzoket nem hasznalhatja olyan szemely, akinek olyan egeészseglgyi
allapota van, amely normal és veszhelyzeti hasznalat soran befolyasolhatja a berendezes
hasznaldjanak hiztonsagat.

-Az egyeni veédBeszkozt csak olyan szemeély hasznalhatja, aki képzett és kompetens a
biztonsagos hasznalatara.


http://www.irudek.com/es-es/descargas/

-A kotellel, kivezetésekkel és csatlakozokkal felszerelt energiaelnyel6bdél allo alrendszer
teljes hosszanem haladhatja meg a 2 métert.

- Ellenérizze a sziikséges minimalis tavolsagot a felhasznald laba alatt, hogy eseés eseten
ne Utkdzzen a talajjal vagy mas akadalyokkal az esési Gitvonalon. 2-es eseési tényezdnél
(legrosszabh eset) a minimalis tavolsag a feltartoztatasi tavolsag + 1 plusz biztositek, a
fekezesi tavolsag a berendezeés hossza (energiaelnyeld + zsinor + csatlakozok) x 2 + 1,75
meter. 2 méteres felszereléssel a tavolsag 6,75 m (2x2+1,75+1)lenne.

;I
FACTOR O esés 1. TENYEZO ESES 2. TENYEZ0 esés
A fejcsatlakozas felett talalhato A rogzitési pont a ham hati régzitési pontjaval A ham hati rogzitési pontja alatt
rogzitesi pont azonos magassagban talalhato. talalhato rogzitési pont.

-A berendezés hasznalatakor tigyeljen arra, hogy az ne legyen ugy elhelyezve, hogy

a felhasznald megbotolhasson benne.

-A kézi reteszelésli csatlakozadval ellatott hevederek haszndlata csak akkor célszer(, ha a
felhasznalonak nem kell egy munkanap soran tobbszor kinyitnia és becsuknia a csatlakozot.
-A teljes testheveder az egyetlen elfogadhatd testtartd eszktz, amely zuhanasgatlo
rendszerbenhasznalhato.

-Az esesvedelmi rendszer csak az "A" nagybetlvel jeldlt hamrogzitesi pontokhoz
csatlakoztathato. Az "A/2" azonaosito azt jelzi, hogy az azonos azonositot mutato két pontot
ossze kell kapcsolni. Tilos a rendszert egyetlen "A/2" jelzéssel ellatott rogzitési ponthoz
csatlakoztatni.

-Az ovvel felszerelt hevederek eseteben a munkapozicionald eszkozt csak az ov oldalso D-
gylrilihez szabad csatlakoztatni.

-A rogzitési ponthoz és mas berendezesekhez vald csatlakoztatdsnak az EN 362
szabvanynak megfeleld csatlakozokon keresztill kell térténnie.

-Az EN 353-1, EN 353-2 szabvanynak megfeleld lezuhanasgatlokkal vald hasznalat esetén
ajanlott a felszerelést a heveder els6 rogzitési pontjahoz csatlakoztatni. Az EN 355 szerinti
energiaelnyelékkel vagy az EN 360 szerinti leeseésgatiokkal vald hasznalat eseten a
felszerelést a ham hatso rogzitesi pontjahoz ajanlott csatlakoztatni.

-Az egyeéni veddeszkdz minden egyes hasznalata eldtt kotelezd a hasznalat el6tti ellentrzés
elvégzese, annak hiztositasa eérdekében, hogy a vedéeszkdz lizemkepes allapotban legyen,

es hasznalat el6tt megfelelGen m[]k'c'ldj'c'm

-A hasznalat elGtti ellenérzes soran meg kell vizsgalni a berendezés minden elemeét serulések,
intenziv hasznalat, korrozig, kopas, UV-sugarzas, vagas vagy helytelen hasznalat mlattl
Ierotrlnlﬁs szkempontjabol kiildnds tekintettel a kotelekre/hevederekre hurkokra, varratokra es
csatlakozokra

TAJEKOZTATAS ES TANACSADAS
-Mentési tervet kell késziteni a munka soran esetlegesen felmeril6 vészhelyzetek kezelésere.

-A gyarto el6zetes irasos engedeélye nelkill tilos a berendezésen barmilyen valtoztatast
vagykiegeszitest vegrehajtani.

-Az egyeni vedteszktzok nem hasznalhatok a korlatain kivill, vagy a rendeltetesetdl elterécélra.
-Hasznalat el6tt gy6z6djon meg a rendszerbe szerelt berendezeések kompatibilitasaral.
Gy6zaédjon meg arral, hogy minden elem kompatibilis s megfeleld a javasolt alkalmazashoz.
Tilos a berendezések olyan kombinacioit hasznalni, amelyekben barmelyik berendezes
biztonsagos mikodeéset egy masik berendezes biztonsagos mikodeése befolyasolja vagy




zavarja. Rendszeresen ellenérizze az alkatrészek csatlakoztatasat és beallitasat a veéletlen
szetkapcsolddas és meglazulas elkerilése eérdekeben.

-Az egyeéni veddeszktzoket azonnal ki kell vonni a hasznalatbadl, ha barmilyen kétség merdl

fel a biztonsagos hasznalatra vald alkalmassagukkal kapcsolatban, €s nem szabad Ujra
hasznalni, amig egy hozzaertd szemely irasban meg nem erdsiti, hogy ez elfogadhato.

-Az egyeéni vedéeszkozoket azonnal ki kell vonni a hasznalatbol, ha azokat zuhanas
megallitasara hasznaltak.

-A hiztonsag szempontjabol alapvetd fontossagul, hogy a munkahelyen minden egyes
hasznalat el6tt ellendrizni kell a felhasznalo alatt szilkséges szahad helyet, hogy esés esetén

ne Utk6zzon a talajjal vagy mas, a zuhanas utjaban 1évd akadallyal. A szabad tér szilkséges
egrtekeét a hasznalt berendezes hasznalati utasitasabol kell megtudni.

-Szamos olyan veszelyforras van, amely befolyasolhatja a berendezes teljesitmenyeét, es a
megfelel6 biztonsagi ovintézkedeseket kulontsen a berendezeés hasznalata soran kell

betartani:
« A hevederek vagy ment@kotelek éles elek fole tortéend athluzasa vagy hurokba kotése,
« Barmilyen hiba, mint példaul vagas, kopas, korrozio.
« Eghajlati expozicio,
¢ INgas esesek,
e Szélsdseges hEmersekletek
« Kémiai reagensek,

-A felhasznalo biztonsaga érdekeben alapvett fontossagu, hogy amennyiben a termeéket az
eredeti rendeltetési orszagon kivil értékesitik tovabb, a viszontelado a termék hasznalatara,
karbantartasara, id6szakos vizsgalatara és javitdsara vonatkozo utasitasokat annak az
orszagnak a nyelvén adja at, ahol a terméket hasznalni fogjak.

ELETTARTAM

-A termeék becsillt élettartama a gyartastol szamitott 11 év (1 év tarolas + 10 év hasznalat). A
kovetkez6 tenyezok csbkkenthetik a termek élettartamat : intenziv hasznalat, vegyi anyagokkal
vald erintkezes, kulondsen agressziv kdrnyezet, szelsGseges hdmersekleti kitettseg, UV-
expozicio, kopas, vagas, erdszakos ttesek, rossz hasznalat vagy karbantartas.

Az elGirt eves vizsgalatok igazoljak a berendezes megfeleld mikodeset. Kotelez6, hogy a

berendezest a gyarto vagy meghatalmazott kepvisel6je legalabb evente egyszer megvizsgalja.
Amennyiben a felszerelést eseés megallitasara hasznaltak, a felszerelest ki kell vonni a
hasznalathbal.

SZALLITAS
Az egyeni veddfelszerelést olyan csomagolasban kell szallitani, amely vedi azt a nedvessegtdl
vagy mechanikai, kémiai és héhatasoktol.

KARBANTARTASI UTASITASOK

-TISZTITAS: Az egyéni védBeszkozoket ugy kell megtisztitani, hogy ne karositsak a
berendezeés gyartasahoz hasznalt anyagokat. A textil (hevederek eés kotelek) es miuianyag
reszeket pamutkendével vagy puha kefevel tordlje le. Ne hasznaljon semmilyen
csiszoloanyagot. Intenziv tisztitas esetén mossa a hamot 30°2C eés 60°C kozotti
hémersekleten, semleges mososzerrel. Fem alkatréeszek esetén nedves ruhaval torolje at. Ha
a felszerelés nedves lesz, akar hasznalat kozben, akar tisztitas kozben, hagyni kell, hogy
termeészetes modon megszaradjon, es tavol kell tartani a kozvetlen hétél.

- TAROLAS: Az egyéni véddfelszerelést lazan csomagolva, szaraz és biztonsagos
helyen kell tarolni. jol szell6z6 helyen, kozvetlen fénytdl, UV karosodastol, portadl, éles
szeélektdl, széls6seges hémerseklettdl es agressziv anyagoktol vedve.

JAVITAS
Barmilyen javitast csak a berendezés gyartdja vagy annak meghatalmazott képviseldje
veégezhet a gyarto eljarasait kdvetve.



MEGJEGYZES.A berendezés a kdvetkezd informaciokkal van jelélve:

i) CE-jeldlés, az eurdpaijogszabalyoknak vald megfelelés

i) A gyartdazonositasa s o 5

i) A berendezés hivatkozasa e S .

iv) Tetelszam vagy sorozatszam U _I_ _E u d e H
v) Agyartaséve e st a—
VI) Anyag e = Graln

vii) Europaiszabvany
vii) Tanusito szervezet szama
ix) Piktogram, amely jelzi, hogy a felhasznaldnak el kell olvasnia a hasznalati utasitast

AZ ID6SZAKOS VIZSGALATOKRA VONATKOZ0 UTASITASOK

Rendszeres id6szakos vizsgalatokat kell vegezni. A felhasznalok biztonsaga a berendezes
folyamatos hatekonysagatadl és tartossagatal fligg.

Az egyeni veddeszkozoket legalabb 12 havonta meg kell vizsgalni. Az id6szakos vizsgalatot
csak a gyartd vagy annak meghatalmazott kepvisel6je vegezheti el.

A megjegyzeseket fel kell venni a felszerelés ellentrzd lapjara. Az idészakos vizsgalatot
kdvet6en meghatarozzak az id6szakos vizsgalat kovetkez6 esedekessegenek id6pontjat.
Az id6szakos vizsgalat soran ellendrizni kell a berendezes jeldlésenek olvashatdsagat.

ELLENGRZG6 LAP
Az ellendrz6 lapot az els6 hasznalat el6tt kell kitélteni.
Az ellendrz6 lapra fel kell jegyezni az egyeéni védéeszkdzre vonatkozo 6sszes informaciot ( nev,
sorozatszam, a vasarlas es az lizembe helyezeés datuma, a felhasznald neve, az idészakos
vizsgalatok és javitasok tortéenete, valamint a kovetkezd id6szakos vizsgalat id6pontja ).
Az ellendrz6 lapon szerepl6 valamennyi bejegyzest csak hozzaertd
szemely toltheti ki. Ne hasznalja az egyéni ved6eszkozt megfelelGen
kitoltott ellen6rz6 lap nelkdl.

FELSZERELESI NYILVANTARTAS

HIVATKDZAS

SZERIASZAM

HASZNALHATO

| |
| |
GYARTASI EV | |
| |
| |

AVASARLAS DATUMA

AZ ELSG HASZNALATBA VETEL DATUMA | |

FELHASZNALO NEVE

MEGJEGYZESEK



ID6SZAKOS VIZSGALATOK ES JAVITASI ELOZMENYEK

DATUM

INDOKLAS
(id6szakos
vizsgalat/ javitas)

ILLETEKES
SZEMELY

Nev+alairas

MEGJEGYZESEK

KOVETKEZO

IDOSZAKOS

VIZSGALAT
ESEDEKESSEGE

A tanusito szervezet altal végzett CE-tipusvizsgalat: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio
Sala1,03801 Alcoy, Spanyolorszag ( tanusito szervezet szama 0161) és a tanusito szervezet altal
végzett folyamatos ertékelés: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 03801 Alcoy,
Spanyolorszag ( tanusito szervezet szama 0161 ).
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CITITI CU ATENTIE INSTRUCTIUNILE INAINTE DE A UTILIZA AMORTIZORUL DE ENERGIE
Absorbantii de energie lrudek sunt clasificati ca EPI (echipament de protectie individuald)
de catre Regulamentul european EPI UE 2016/425 gi sunt in conformitate cu norma
europeand EN 355:2002 (absorbanti de energie).

Declaratia de conformitate este disponibild la urmé&toarea adresd de internet:
http://www.irudek.com/es-es/descargas/

DESCRIERE

Absorbitorul de energie este o componentd sau un element al unui sistem de oprire a
cdderii, conceput pentru a disipa energia cineticd Tn timpul unei caderi de la o anumitd
naltime.

Absorbantii de energie sunt utilizati fie cu un cordon, fie cu o linie de ancorare sau cu un
ham complet, fie Tn combinatie cu oricare dintre acestea.

Combinatia dintre un absorbitor de energie si un cordon de ancorare este un subsistem
care, atunci cand este conectat la un ham de protectie integrald Tn conformitate cu EN 361,
constituie unul dintre sistemele de oprire a cdderii specificate ih norma EN 363.

APLICATIE

Utilizarea absorbitorului de energie cu un subsistem de oprire a caderii trebuie s& fie
compatibila cu instructiunile de utilizare pentru fiecare componenta a sistemului si cu
Normele: EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 361, EN 362.

UTILIZARE

Absorbitorul de energie are doud degete, cusute cate unul la fiecare capat, utilizate ca puncte
de conectare la un sistem de oprire a caderilor. Poate fi utilizat Tn urma&toarele moduri:
-Absorbitor de energie cu snur de franghie

Absorbitorul de energie poate fi incorporat permanent la un cordon de franghie, dar numai de
catre producator. Cu toate acestea, utilizatorul poate conecta absorbitorul de energie la
cordonul de franghie folosind conectori in conformitate cu EN 362.

-Absorbitor de energie cu ham de corp intreg:

Absorbitorul de energie poate fi incorporat permanent la un ham complet, cu o bucld cusuta
direct la punctul de ancorare al hamului, dar numai de catre producator. Cu toate acestes,
utilizatorul poate conecta absorbitorul de energie la hamul pentru intregul corp folosind
conectoriin conformitate cu EN 362.

-Absorhitor de energie cu dispozitiv de protectie Tmpotriva caderilor: Absorbitorul de energie
poate fi Incorporat permanent la un dispozitiv de protectie impotriva caderilor, cusut la unul
dintre punctele de ancorare ale dispozitivului de protectie impotriva caderilor, dar numai de
catre producator. Cu toate acestea, utilizatorul poate conecta absorbitorul de energie la
dispozitivul de protectie impotriva caderilor folosind conectori in conformitate cu EN 362.

MATERIAL

Absorbitorul de energie Irudek este fabricat din chingi de poliester de 44 mm, chingile de
cablu sunt fabricate din cablu de poliamidd cu diametrul @ 12 mm, iar conectorii sunt
fabricati din otel.

LIMITARI PENTRU UTILIZARE

-Echipamentul de protectie personald ar trebui s& fie un articol de uz personal

-Se recomanda ca punctul de ancorare unde va fi fixat sistemul de oprire a caderii sa fie
plasat deasupra pozitiei utilizatorului. Punctul de ancorare trebuie sa aibd o rezistenta statica
minima de 12 kN si trebuie sa fie in conformitate cu cerintele EN 795.



-Echipamentul de protectie individuald nu trebuie sa fie utilizat de o persoana cu o afectiune
medicala care ar putea afecta siguranta utilizatorului echipamentului in conditii normale si de
urgenta.
-Echipamentul de protectie personala trebuie sa fie utilizat numai de catre o persoana instruita
si competenta in ceea ce priveste utilizarea sa in conditii de siguranta.

ATENTIE

- Lungimea totala a unui subsistem format dintr-un absorbitor de energie echipat cu snur,
terminale si conectori nu trebuie s& depaseasca 2 metri.

- Verificati distanta minima necesara sub picioarele utilizatorului, astfel Tncéat, in cazul unei
caderi, sa nu se produca o coliziune cu solul sau cu un alt obstacol aflat pe traiectoria de cadere.
Cu un factor de cadere de 2 (cel mai rdu caz), spatiul liber minim este distanta de oprire +1
siguranta suplimentara, distanta de oprire fiind lungimea echipamentului (absorbitor de energie
+ cordonul + conectorii) x 2 + 1, 75 de metri. Utilizand un echipament de 2 metri, distanta libera ar
fide 6,75 m (2x2+1,75+1).

. Phe
FACTOR O cadere FACTOR 1 CADERE FACTOR 2 cadere
Punct de ancorare situat Punct de ancorare situat |la acelasi nivel cu Punct de ancorare situat sub punctul
deasupra conexiunii capului punctul de ancorare dorsal al hamului de ancorare dorsal al hamului

-Atunci cand utilizati echipamentul, asigurati-va ca nu este pozitionat in asa fel incat utilizatorul
sd se poatd impiedica de el.

-Utilizarea snururilor echipate cu conectori cu blocare manuald este recomandabilda numai
atunci cand utilizatorul nu trebuie s& deschida si sa inchida conectorul de mai multe ori pe
parcursul unei zile de lucru.

-Un ham complet este singurul dispozitiv de sustinere a corpului acceptabil care poate fi utilizat
intr-un sistem de oprire a caderii.

- Sistemul de protectie impotriva caderilor trebuie sa fie conectat numai la punctele de ancorare
ale hamului identificate cu litera majuscula "A". Identificarea "A/2", indicd necesitatea de a uni
cele doua puncte care prezintd aceeasi identificare. Este interzisa conectarea sistemului la un
singur punct de ancorare identificat cu "A/2".

-Pentru hamurile echipate cu centurg, dispozitivul de pozitionare la locul de munca trebuie sa fie
conectat numaila inelele D laterale de pe centura.

- Conectarea la punctul de ancorare si la alte echipamente trebuie sa se faca prin intermediul
unor conectoriin conformitate cu EN 362.

- Pentru utilizarea cu dispozitive de protectie impotriva caderilor in conformitate cu EN 353-1,
EN 353-2, se recomanda conectarea echipamentului la punctul de ancorare din fata al hamului.
Pentru utilizarea cu amortizoarele de energie EN 355 sau cu dispozitivele de protectie impotriva
caderilor EN 360, se recomanda conectarea echipamentului la punctul de ancorare din spate al
hamului.

- Inainte de fiecare utilizare a echipamentului individual de protectie, este obligatoriu sa se
efectueze o verificare a echipamentului Tnainte de utilizare, pentru a se asigura cd acesta este
in stare de functionare si ca functioneaza corect inainte de a fi utilizat.

- Tn timpul verificarii Tnainte de utilizare, este necesar sd se inspecteze toate elementele
echipamentului in ceea ce priveste eventualele deteriorari, uzura excesiva, coroziunea,
abraziunea, degradarea datoratd razelor UV, taieturi sau utilizare necorespunzatoare, tinand
seama in special de frdnghie/tesatura, bucle, cusaturi si conectori.




INFORMATII SI SFATURI
- Trebuie sa existe un plan de salvare pentru a face fata oricaror situatii de urgenta care ar
putea aparea in timpul lucrarilor.
- Este interzisa orice modificare sau addugare la echipament fara acordul prealabil scris al
producatorului.
- Echipamentul de protectie personald nu trebuie utilizat in afara limitelor sale sau in alte
scopuri decat cele pentru care este destinat.
- Tnainte de utilizare, asigurati-vd de compatibilitatea elementelor de echipament atunci cand
sunt asamblate intr-un sistem. Asigurati-va ca toate elementele sunt compatibile si adecvate
pentru aplicatia propusa. Este interzisd utilizarea unor comhinatii de echipamente in care
functia de siguranta a unui element este afectata de sau interfereaza cu functia de sigurantd a
altui element. Verificati periodic conectarea si reglarea componentelor pentru a evita
deconectarea si slabirea accidentala.
- Echipamentul individual de protectie trebuie retras imediat din utilizare atunci cand apar
indoieli cu privire la starea sa de siguranta si nu trebuie utilizat din nou pana cénd o persoana
competenta nu confirma in scris ca este acceptabil acest lucru.
- Echipamentul individual de protectie trebuie sa fie retras imediat din utilizare atunci cénd a
fost folosit pentru a opri o cadere.
- Este esential pentru sigurantd sa se verifice spatiul liber necesar sub utilizator la locul de
munca, Thainte de fiecare utilizare, astfel incat, in cazul unei caderi, s& nu se produca nicio
coliziune cu solul sau cu un alt obstacol din calea caderii. Valoarea necesara a spatiului liber ar
trebui sa fie preluata din manualul de instructiuni al echipamentului utilizat.
- Exista multe pericole care pot afecta performanta echipamentului si masuri de siguranta
corespunzatoare care trebuie respectate in timpul utilizarii echipamentului, in special:

e Traseul sauinfasurarea de corzi sau de linii de viata peste marginile ascutite,
orice defecte cum ar fi tdierea, abraziunea, coroziunea
Expunerea climatica,
caderi de pendul,
temperaturi extreme.
Reactivi chimici,

e conductivitate electrica
-Este esential pentru siguranta utilizatorului ca, in cazul in care produsul este revandut in afara
tarii de destinatie initiald, revanzatorul sa furnizeze instructiuni de utilizare, de intretinere, de
examinare periodicé si de reparare in limba tarii in care urmeaza sa fie utilizat produsul.

DURATA DE VIATA

-Viata de viata estimata a produsului este de 11 ani de la data fabricarii (1 an de depozitare + 10
ani pentru utilizare). Urmatorii factori pot reduce durata de viatd a produsului : utilizare intensa,
contact cu substante chimice, mediu deosebit de agresiv, expunere la temperaturi extreme,
expunere la UV, abraziune, taieturi, lovituri violente, utilizare sau intretinere necorespunzatoare.
Examinarile anuale obligatorii vor valida functionarea corecta a echipamentului. Este obligatoriu
ca echipamentul sa fie examinat de catre producator sau de catre reprezentantul autorizat al
acestuia cel putin o data pe an.

In cazul in care a fost folosit pentru a opri o cidere, echipamentul trebuie retras din uz.

TRANSPORT
Echipamentul de protectie individuald trebuie transportat intr-un ambalaj care sa 1l protejeze
impotriva umiditatii sau a atacurilor mecanice, chimice si termice.

INSTRUCTIUNI PENTRU INTRETINERE

- CURATARE: Echipamentul individual de protectie trebuie curdtat fard a provoca efecte
negative asupra materialelor utilizate la fabricarea echipamentului. Pentru partile textile (chingi
si frénghii) si din plastic, stergeti cu o carpa de bumbac sau o perie moale. Nu folositi niciun



material abraziv. Pentru o curdtare intensiva, spalati hamul la o temperaturd cuprinsad intre
302C si 60°C, folosind un detergent neutru. Pentru partile metalice, stergeti cu o carpa umeda.
Atunci cdnd echipamentul se udj, fie din cauza utilizarii, fie din cauza curatarii, acesta trebuie
|asat sa se usuce in mod natural si trebuie tinut departe de caldura directa.

- DEPOZITARE: Echipamentul de protectie individuala trebuie depozitat in ambalaje lejere, intr-
unloc uscat si

loc uscat si bine ventilat, protejat de lumina directa, de degradarea UV, de praf, de marginile
ascutite, de temperaturi extreme si de substante agresive.

REPARATIE
Orice reparatie trebuie efectuatd numai de catre producatorul echipamentului sau de catre
reprezentantul autorizat al acestuia, urmand procedurile producatorului.

MARCARE Echipamentul este marcat cu urmatoarele informatii:
i)Marcajul CE, Conformitate cu legislatia europeana
X) ldentificarea producatorului

xi) Referinta echipamentului E:,,»‘%‘&“&Eﬂﬁ
xii) Numarul de lot sau numarul de serie e e
xiii) Anul de fabricatie e
xiv) Material N ——

XV) norma europeana
xvi) Numarul organismului notificat
xvii) Pictograma care s3 indice necesitatea ca utilizatorul sa citeasca instructiunile de utilizare

INSTRUCTIUNI PENTRU EXAMINARILE PERIODICE

Este necesar sa se efectueze examinari periodice regulate. Siguranta utilizatorilor depinde de
eficienta si durabilitatea continua a echipamentului.

Echipamentul individual de protectie trebuie examinat cel putin o data la 12 luni. Examinarea
periodicd poate fi efectuatd numai de catre producator sau de catre reprezentantul autorizat al
acestuia.

Observatiile trebuie incluse in fisa de verificare a echipamentului. Dupa examinarea periodica,
se va stabili urmatoarea data scadentd pentru examinarea periodica.

Tn timpul inspectiei periodice este necesar sa se verifice lizibilitatea marcajului echipamentului

FISA DE CONTROL

Cardul de verificare trebuie completat inainte de prima utilizare.

Toate informatiile despre echipamentul individual de protectie ( denumirea, numarul de serig,
data achizitionarii si data punerii in functiune, numele utilizatorului, istoricul examinarilor
periodice si al reparatiilor, precum si data urmatoarei examinari periodice ) trebuie sa fie notate
in fisa de verificare.

Toate inregistrarile din fisa de verificare pot fi completate numai de catre o persoana
competenta.

Nu utilizati echipamentul individual de protectie fard un card de verificare completat
corespunzator



INREGISTRAREA ECHIPAMENTULUI

REFERINTA | |
NUMAR DE SERIAL
ANUL DE FABRICATIE | |
POATE FI UTILIZAT CU

DATA ACHIZITIONARII

DATA PRIMEI PUNERI IN FUNCTIUNE
NUMELE UTILIZATORULUI
COMENTARII | |

EXAMINARI PERIODICE $I ISTORICUL REPARATIILOR
DATA MOTIVUL INTRARII PERSOANA OBSERVATII URMATOAREA
(Examinare COMPETENTA DATA }
periodicd/reparare) Nume+Semnatura SCADENTA
PENTRU

Examinarea CE de tip efectuata de organismul notificat : AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil,
Plaza Emilio Sala 1, 03801 Alcoy, Spania ( organism notificat numarul 0161) si evaluarea
continua efectuata de organismul notificat : AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio
Sala1,03801 Alcoy, Spania ( organism notificat numarul 0161)
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LESEN SIE DIE ANWEISUNGEN SORGFALTIG DURCH, BEVOR SIE DEN ENERGIEABSORBER
BENUTZEN.

Die Energieabsorber Irudek sind durch die européische PSA-Verordnung EU 2016/425 als PSA
(Personliche Schutzausriistung) eingestuft und entsprechen der europdischen Norm EN
355:2002 (Energieabsorber).

Die Konformitatserklarung ist unter der folgenden |Internetadresse verfligbar:
http://www.irudek.com/es-es/descargas/

BESCHREIBUNG

Der Falldampfer ist eine Komponente oder ein Element eines Auffangsystems, das dazu dient,
kinetische Energie wahrend eines Sturzes aus einer bestimmten Hohe abzubauen.

Die Falldampfer werden entweder mit einem Verbindungsmittel, einer Anschlageinrichtung
oder einem Auffanggurt verwendet oder mit einem dieser Elemente kombiniert.

Die Kombination aus einem Fallddmpfer und einem Verbindungsmittel ist ein Teilsystem, das,
wenn es mit einem Auffanggurt nach EN 361 verbunden ist, eines der in der Norm EN 363
genannten Auffangsysteme darstellt.

ANWENDUNG

Die Verwendung des Falldampfers mit einem Teilsystem flr die Absturzsicherung muss mit
den Betriebsanweisungen flr jede Komponente des Systems und den Normen vereinbar sein:
EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 361, EN 362.

VERWENDUNG

Der Falldampfer hat zwei Kauschen, die an jedem Ende verndht sind und als
Verbindungspunkte zu einem Auffangsystem dienen. Er kann auf folgende Arten verwendet
werden:

-Energieabsorber mit Seilverbindungselement:

Der Fallddmpfer kann dauerhaft in ein Verbindungsmittel integriert werden, allerdings nur
durch den Hersteller. Der Benutzer kann jedoch den Fallddmpfer mit Hilfe von
Verbindungselementen nach EN 362 mit dem Verbindungsmittel verbinden.

-Energieabsorber mit Auffanggurt:

Der Falldampfer kann dauerhaft in einen Auffanggurt integriert werden, wobei eine Schlaufe
direkt mit dem Verankerungspunkt des Auffanggurtes verndht wird, jedoch nur durch den
Hersteller. Der Benutzer kann den Falldampfer jedoch auch mit dem Auffanggurt verbinden,
indem er die Verbindungselemente gemaf3 EN 362 verwendet.

-Falldampfer mit Auffanggerat: Der Fallddmpfer kann dauerhaft in ein Auffanggerat integriert
werden, indem er an einem der Verankerungspunkte des Auffanggerats befestigt wird,
allerdings nur durch den Hersteller. Der Benutzer kann den Fallddmpfer jedoch mit Hilfe von
Verbindungselementen gemaf3 EN 362 mit dem Auffanggerat verbinden.

WERKSTOFF

Der Falldéampfer Irudek wird aus 44 mm starkem Polyestergewebe hergestellt, die
Verbindungsmittel aus Polyamidseilen mit einem Durchmesser von 12 mm und die
Verbindungselemente aus Stahl.

EINSCHRANKUNGEN BEI DER VERWENDUNG

-Personliche Schutzausriistung sollte ein personlicher Gegenstand sein.

-Es wird empfohlen, den Anschlagpunkt, an dem das Auffangsystem befestigt werden soll,
oberhalb der Position des Benutzers zu platzieren. Der Anschlagpunkt muss eine statische
Festigkeit von mindestens 12 kN haben und den Anforderungen der EN 795 entsprechen.
-Personliche Schutzausristungen dirfen nicht von Personen benutzt werden, die an einer



Krankheit leiden, die die Sicherheit des Benutzers bei normaler Benutzung oder in Notfallen
beeintrachtigen kénnte.
-Personliche Schutzausristungen dirfen nur von Personen verwendet werden, die in ihrer
sicheren Verwendung geschult und kompetent sind.

ACHTUNG

- Die Gesamtl&nge eines Teilsystems, das aus einem Energieabsorber mit
Verbindungsmittel, Klemmen und Verbindern besteht, sollte 2 m nicht (iberschreiten.

- Priifen Sie den Mindestabstand, der unter den FUfien des Benutzers erforderlich ist, damit
es im Falle eines Sturzes nicht zu einem Aufprall auf den Boden oder ein anderes Hindernis
in der Fallbahn kommt. Bei einem Sturzfaktor von 2 (unglinstigster Fall) betrédgt der
Mindestabstand die Auffangstrecke + 1 zusétzliche Sicherheit, wobei die Auffangstrecke der
L&nge der Ausristung (Fallddmpfer + Verbindungsmittel + Verbindungselemente) x2 +1, 75
Meter entspricht. Bei einer Ausristung von 2 Metern wiirde der Abstand 6,75 m betragen
(2x2+1,75+1).

;I
W =
FAKTOR 1 FALL FAKTOR 2 Sturz
FAKTOR O FALL Verankerungspunkt auf gleicher Hohe wie der Verankerungspunkt unterhalb des
Verankerungspunkt oberhalb des .
dorsale Verankerungspunkt des Rickenverankerungspunktes des
Kopfanschlusses
Auffanggurtes Auffanggurtes

-Achten Sie bei der Verwendung des Geréts darauf, dass es nicht so positioniert ist, dass der
Benutzer dartber stolpern kann.

-Die Verwendung von Verbindungsmittel mit manueller Verriegelung ist nur dann ratsam, wenn
der Benutzer das Verbindungsmittel wahrend eines Arbeitstages nicht mehrmals 6ffnen und
schlief3en muss.

-Ein Auffanggurt ist die einzige zuldssige Korperhaltevorrichtung, die in einem
Absturzsicherungssystem verwendet werden kann.

- Das Absturzsicherungssystem darf nur an den mit dem Grof3buchstaben "A"
gekennzeichneten Anschlagpunkten des Auffanggurtes angeschlossen werden. Die
Kennzeichnung "A/2" bedeutet, dass die beiden Punkte mit der gleichen Kennzeichnung
miteinander verbunden werden mussen. Es ist verboten, das System mit einem einzigen mit
"A/2" gekennzeichneten Anschlagpunkt zu verbinden.

Bei Auffanggurten mit Gurt darf das Gerat zur Arbeitsplatzpositionierung nur an den seitlichen
D-Ringen des Gurtes angeschlossen werden.

- Die Verbindung mit dem Anschlagpunkt und anderen Ausriistungsgegenstanden muss tber
Verbindungselemente erfolgen, die der EN 362 entsprechen.

- Fdr die Verwendung mit Auffanggerdten nach EN 353-1, EN 353-2 wird empfohlen, die
Ausriistung mit dem vorderen Anschlagpunkt des Auffanggurtes zu verbinden. Flr die
Verwendung mit Fallddmpfern EN 355 oder Auffanggerdten EN 360 wird empfohlen, die
Ausristung mit dem hinteren Anschlagpunkt des Auffanggurtes zu verbinden.

- Vor jeder Benutzung der persénlichen Schutzausriistung ist eine Uberpriifung der Ausriistung
durchzufthren, um sicherzustellen, dass sie sich in einem gebrauchsfdhigen Zustand befindet
und ordnungsgemaf funktioniert, bevor sie benutzt wird.

- Bei der Uberpriifung vor dem Einsatz miissen alle Elemente der Ausriistung auf
Beschadigungen, Ubermé&fiige Abnutzung, Korrosion, Abrieb, Beeintrdchtigung durch UV-
Strahlung, Schnitte oder unsachgeméafien Gebrauch untersucht werden, wobei insbesondere
Seile/Gewebe, Schlaufen, Nahte und Verbindungselemente zu berlicksichtigen sind.




INFORMATION UND BERATUNG
- Fur alle Notfélle, die wahrend der Arbeiten auftreten kbnnen, muss ein Rettungsplan
vorhanden sein.
- Es ist verboten, ohne vorherige schriftliche Zustimmung des Herstellers Anderungen oder
Ergdnzungen an der Ausristung vorzunehmen.
- Personliche Schutzausriistungen dirfen nicht auf3erhalb ihrer Grenzen oder flir einen anderen
als den vorgesehenen Zweck verwendet werden.
- Vergewissern Sie sich vor der Verwendung, dass die zu einem System zusammengebauten
Ausristungsgegenstdnde kompatibel sind. Vergewissern Sie sich, dass alle Teile kompatibel
und flur die geplante Anwendung geeignet sind. Es ist verboten, Kombhinationen von
Ausristungsgegenstdnden zu verwenden, bei denen die sichere Funktion eines
Ausriistungsgegenstandes durch die sichere Funktion eines anderen
Ausriistungsgegenstandes beeintrachtigt wird oder diese beeintrachtigt. Uberpriifen Sie
regelmafig den Anschluss und die Einstellung der Komponenten, um ein versehentliches
Trennen und Lésen zu vermeiden.
- Personliche Schutzausristungen missen sofort auf3er Betrieb genommen werden, wenn
Zweifel an ihrem sicheren Zustand bestehen, und durfen erst dann wieder verwendet werden,
wenn eine sachkundige Person schriftlich bestatigt hat, dass sie verwendet werden kénnen.
- Personliche Schutzausristungen muissen sofort aufier Gebrauch genommen werden, wenn
sie zum Auffangen eines Absturzes verwendet wurden.
- Es ist flr die Sicherheit unerlgsslich, den erforderlichen Freiraum unter dem Benutzer am
Arbeitsplatz vor jeder Benutzung zu Uberprifen, damit es im Falle eines Sturzes nicht zu einem
Aufprall auf den Boden oder ein anderes Hindernis in der Fallbahn koammt. Der erforderliche
Wert des Freiraumes sollte der Gebrauchsanweisung der verwendeten Ausristung entnommen
werden.
- Es gibt viele Gefahren, die die Leistung der Ausrilstung beeintrachtigen kénnen, und
entsprechende Sicherheitsvorkehrungen, die bei der Verwendung der Ausriistung beachtet
werden missen, inshesondere:

« Schleifen oder Schleifenbildung von Leinen oder Rettungsleinen Uber scharfe Kanten,

« Defekte wie Schnitte, Abrieb, Korrosion

« Witterungseinfllisse,

«Pendelstlrze,

e«extreme Temperaturen

« Chemische Reagenzien,

« Elektrische Leitfahigkeit
-Wenn das Produkt au3erhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes weiterverkauft wird, ist
es fur die Sicherheit des Benutzers unerlasslich, dass der Wiederverkdufer Anweisungen fiir
den Gebrauch, die Wartung, die regelméBige Uberpriifung und die Reparatur in der Sprache des
Landes bereitstellt, in dem das Produkt verwendet werden soll.

LEBENSDAUER

-Die geschatzte Lebensdauer des Produkts betrédgt 11 Jahre ab dem Herstellungsdatum (1 Jahr
Lagerung + 10 Jahre Nutzung). Folgende Faktoren kénnen die Lebensdauer des Produkts
verkirzen: intensiver Gebrauch, Kontakt mit chemischen Substanzen, besonders aggressive
Umgebung, extreme Temperaturen, UV-Belastung, Abrieb, Schnitte, heftige Stof3e, schlechter
Gebrauch oder Wartung.

Die vorgeschriebenen jahrlichen Prifungen bestatigen das ordnungsgemaéafie Funktionieren des
Gerats. Es ist obligatorisch, dass das Gerat mindestens einmal im Jahr vom Hersteller oder
seinem Bevollméachtigten Uberprift wird.

Falls das Gerat zum Auffangen eines Sturzes verwendet wurde, muss es aus dem Verkehr
gezogen werden.

TRANSPORT
Die personliche Schutzausriistung muss in einer Verpackung transportiert werden, die sie vor
Feuchtigkeit oder mechanischen, chemischen und thermischen Angriffen schitzt.



ANWEISUNGEN FUR DIE WARTUNG

- REINIGUNG: Die personliche Schutzausriistung muss gereinigt werden, ohne dass die
bei der Herstellung der Ausriistung verwendeten Materialien angegriffen werden. Textil-
(Gurtband und Seile) und Kunststoffteile mit einem Baumwolltuch oder einer weichen Blirste
abwischen. Verwenden Sie keine Scheuermittel. Fiir eine intensive Reinigung waschen Sie das
Gurtzeug bei einer Temperatur zwischen 302C und 602C mit einem neutralen Reinigungsmittel.
Wischen Sie Metallteile mit einem feuchten Tuch ab. Wenn die Ausriistung nass wird, sei es
durch den Gebrauch oder durch die Reinigung, ist sie an der Luft zu trocknen und vor direkter
Hitze zu schitzen.

- LAGERUNG: Personliche Schutzausristungen sollten lose verpackt an einem
trockenen und vor direktem Licht, UV-Strahlung, Staub, scharfen Kanten, extremen
Temperaturen und aggressiven Substanzen geschutzt.

REPARATUR
Reparaturen dirfen nur vom Hersteller des Gerats oder seinem autorisierten Vertreter unter
Einhaltung der vom Hersteller vorgegebenen Verfahren durchgefuhrt werden.

KENNZEICHNUNG Das Geréat ist mit den folgenden Informationen gekennzeichnet:
i) CE-Kennzeichnung, Konformit&t mit der européischen Gesetzgebung
x) ldentifikation des Herstellers

xi) Bezeichnung des Geréts

s . MaceiMadednboce odte: FUDEN 2
xii) Losnummer oder Seriennummer BT, E@ .
xiii) Jahr der Herstellung P e _I__[:UdEH
xiv) Werkstoff C€0261  Ew3ss:2002 (O
Mz 2m gl
xV) Européische Norm 2 elurted A—

xvi) Nummer der benannten Stelle
xvii) Piktogramm, das darauf hinweist, dass der Benutzer die Gebrauchsanweisung lesen muss

ANWEISUNGEN FUR REGELMASSIGE UNTERSUCHUNGEN

Es ist notwendig, regelmaBige Uberpriifungen durchzufiihren. Die Sicherheit der Benutzer
hangt von der dauerhaften Wirksamkeit und Haltbarkeit der Ausriistung ab.

Die personliche Schutzausriistung muss mindestens alle 12 Monate geprilft werden. Die
wiederkehrende Prifung kann nur vom Hersteller oder seinem Bevollmé&chtigten durchgeflihrt
werden.

Die Bemerkungen sollten in die Prifkarte der Ausristung aufgenommen werden. Nach der
periodischen Priufung wird der ndchste Termin flr die periodische Prifung festgelegt.

Bei der wiederkehrenden Priifung ist die Lesbarkeit der Geratekennzeichnung zu Uberpriifen

KONTROLLKARTE

Die Kontrollkarte sollte vor dem ersten Einsatz ausgefulllt werden.

Alle Informationen Uber die personliche Schutzausriistung (Name, Seriennummer, Kauf- und
Inbetriebnahmedatum, Name des Benutzers, Verlauf der periodischen Prifungen und
Reparaturen sowie das Datum der nadchsten periodischen Prifung) sind in der Prifkarte zu
vermerken.

Alle Eintrége in der Kontrollkarte dirfen nur von einer sachkundigen Person ausgeflllt werden.
Benutzen Sie die personliche Schutzausristung nicht ohne eine ordnungsgeméaf ausgeflllte
Kontrollkar



AUSRUSTUNGSSATZ

REFERENZ | |

SERIENNUMMER

JAHR DER HERSTELLUNG

ES KANN VERWENDET WERDEN MIT
DATUM DES KAUFS

DATUM DER ERSTINBETRIEBNAHMEUSE

NAME DES BENUTZERS
ANMERKUNGEN

PERIODISCHE PRUFUNGEN UND REPARATURHISTORIE

GRUND FUR EINTRITT ZUSTANDIGE NFQ?_E%L%R

DATUM (Regelméafiige PERSON ANMERKUNGEN TERMIN EUR
Prafung/Reparatur) Name+Unterschrift T

Redelm&mBi

CE-Baumusterprifung durch die benannte Stelle: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 03801
Alcoy, Spanien ( benannte Stelle Nummer 0161 ) und laufende Bewertung durch die benannte Stelle: AITEX,
Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 03801 Alcoy, Spanien ( benannte Stelle Nummer 0161)



ES Instrucciones de uso

PT Instrucoes de uso

IT Istruzioni per 'uso

EN Instruction for use

PL Instrukc] uzytkowania
HU Hasznalati utasitas

RO Instructiuni de utilizare
DE Gebrauchsanweisung

1rudeK

Erribera Industrigunea, 8A, 20150,Aduna,
Gipuzkoa (Spain) T.+34 943 692 617 F: +34 943 692 526

www.irudek.com e irudek@irudek.com
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	DESCRIERE
	Absorbitorul de energie este o componentă sau un element al unui sistem de oprire a căderii, conceput pentru a disipa energia cinetică în timpul unei căderi de la o anumită înălțime.
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	APLICAȚIE
	Utilizarea absorbitorului de energie cu un subsistem de oprire a căderii trebuie să fie compatibilă cu instrucțiunile de utilizare pentru fiecare componentă a sistemului și cu Normele: EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 361, EN 362.
	UTILIZARE
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	Absorbitorul de energie poate fi încorporat permanent la un ham complet, cu o buclă cusută direct la punctul de ancorare al hamului, dar numai de către producător. Cu toate acestea, utilizatorul poate conecta absorbitorul de energie la hamul pentru în...
	-Absorbitor de energie cu dispozitiv de protecție împotriva căderilor: Absorbitorul de energie poate fi încorporat permanent la un dispozitiv de protecție împotriva căderilor, cusut la unul dintre punctele de ancorare ale dispozitivului de protecție î...
	MATERIAL
	Absorbitorul de energie Irudek este fabricat din chingi de poliester de 44 mm, chingile de cablu sunt fabricate din cablu de poliamidă cu diametrul Ø 12 mm, iar conectorii sunt fabricați din oțel.
	LIMITĂRI PENTRU UTILIZARE
	-Echipamentul de protecție personală ar trebui să fie un articol de uz personal
	-Se recomandă ca punctul de ancorare unde va fi fixat sistemul de oprire a căderii să fie plasat deasupra poziției utilizatorului. Punctul de ancorare trebuie să aibă o rezistență statică minimă de 12 kN și trebuie să fie în conformitate cu cerințele ...
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	ÎNREGISTRAREA ECHIPAMENTULUI
	LESEN SIE DIE ANWEISUNGEN SORGFÄLTIG DURCH, BEVOR SIE DEN ENERGIEABSORBER BENUTZEN.
	Die Energieabsorber Irudek sind durch die europäische PSA-Verordnung EU 2016/425 als PSA (Persönliche Schutzausrüstung) eingestuft und entsprechen der europäischen Norm EN 355:2002 (Energieabsorber).
	Die Konformitätserklärung ist unter der folgenden Internetadresse verfügbar: http://www.irudek.com/es-es/descargas/
	BESCHREIBUNG
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	Die Falldämpfer werden entweder mit einem Verbindungsmittel, einer Anschlageinrichtung oder einem Auffanggurt verwendet oder mit einem dieser Elemente kombiniert.
	Die Kombination aus einem Falldämpfer und einem Verbindungsmittel ist ein Teilsystem, das, wenn es mit einem Auffanggurt nach EN 361 verbunden ist, eines der in der Norm EN 363 genannten Auffangsysteme darstellt.
	ANWENDUNG
	Die Verwendung des Falldämpfers mit einem Teilsystem für die Absturzsicherung muss mit den Betriebsanweisungen für jede Komponente des Systems und den Normen vereinbar sein: EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 361, EN 362.
	VERWENDUNG
	Der Falldämpfer hat zwei Kauschen, die an jedem Ende vernäht sind und als Verbindungspunkte zu einem Auffangsystem dienen. Er kann auf folgende Arten verwendet werden:
	-Energieabsorber mit Seilverbindungselement:
	Der Falldämpfer kann dauerhaft in ein Verbindungsmittel integriert werden, allerdings nur durch den Hersteller. Der Benutzer kann jedoch den Falldämpfer mit Hilfe von Verbindungselementen nach EN 362 mit dem Verbindungsmittel verbinden.
	-Energieabsorber mit Auffanggurt:
	Der Falldämpfer kann dauerhaft in einen Auffanggurt integriert werden, wobei eine Schlaufe direkt mit dem Verankerungspunkt des Auffanggurtes vernäht wird, jedoch nur durch den Hersteller. Der Benutzer kann den Falldämpfer jedoch auch mit dem Auffangg...
	-Falldämpfer mit Auffanggerät: Der Falldämpfer kann dauerhaft in ein Auffanggerät integriert werden, indem er an einem der Verankerungspunkte des Auffanggeräts befestigt wird, allerdings nur durch den Hersteller. Der Benutzer kann den Falldämpfer jedo...
	WERKSTOFF
	Der Falldämpfer Irudek wird aus 44 mm starkem Polyestergewebe hergestellt, die Verbindungsmittel aus Polyamidseilen mit einem Durchmesser von 12 mm und die Verbindungselemente aus Stahl.
	EINSCHRÄNKUNGEN BEI DER VERWENDUNG
	-Persönliche Schutzausrüstung sollte ein persönlicher Gegenstand sein.
	-Es wird empfohlen, den Anschlagpunkt, an dem das Auffangsystem befestigt werden soll, oberhalb der Position des Benutzers zu platzieren. Der Anschlagpunkt muss eine statische Festigkeit von mindestens 12 kN haben und den Anforderungen der EN 795 ents...
	-Persönliche Schutzausrüstungen dürfen nicht von Personen benutzt werden, die an einer
	Krankheit leiden, die die Sicherheit des Benutzers bei normaler Benutzung oder in Notfällen beeinträchtigen könnte.
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